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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями развития (далее – ТМНР) 

МДОУ детский сад №12» (далее – Программа) разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и с учетом Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования (далее – ФАОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации ФГОС ДО. ДОО осуществляет и реализует Программу в группах 

компенсирующей направленности. 

Программа спроектирована рабочей группой, состоящей из: старших 

воспитателей Борисенко Т.В., Нестеренко Е.А., учителя – логопеда  

Карпенко И.Н., Дикопавленко О.В., учителя -дефектолога  Рудик А.А., представителя 

родительской общественности Ман укян  Н.А.  с учётом особенностей МБДОУ 

детского сада № 12, регионального своеобразия Краснодарского края, 

образовательных потребностей детей и запросов родителей воспитанников, а также с 

учётом следующих программ: 
 
Группы Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками образовательных 
отношений  

Средняя группа (4-5 лет), 

Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет)  

ФАОП ДО - 

утверждена приказом 

Минпросвещения 

России от 24 ноября 

2022г. № 1022 

 

-программа раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста под 

общей редакцией 

Р.Н.Терехиной, Е.Н.Медведевой 

2022г -   углубляет содержание 

образовательной области 

«Физическое развитие» 

реализуется педагогическими        

работниками в групповых 

ячейках, в спортивном и 

музыкальном     зале,  а     

также     на территории 

ДОО, 2 раз в неделю 

используются элементы. 
 

 

1.1.1. Цель, задачи и условия реализации Программы 

 

Цель: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими 

и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 
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Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, 

в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

Цели и задачи реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Программа раннего физического развития детей дошкольного возраста 

Р.Н.Терехиной. 

Цели: 

-реализация процесса раннего физического развития детей дошкольного возраста 

посредством целенаправленного многолетнего воздействия на организм средствами 

физической культуры, создание у детей устойчивой мотивации и потребности в 

сохранении своего здоровья и здоровья окружающих людей. 

Задачи: 

– осуществлять профилактику нарушений опорно-двигательного аппарата, зрения, 

простудных заболеваний; 

– формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности; 

 –     оздоравливать     организм     посредством     формирования     навыка 

правильного дыхания; 

– способствовать осознанию и осмыслению собственного «я», преодолению 

барьеров в общении, формированию коммуникативных навыков; развивать 

внимание, сосредоточенность, организованность, воображение, фантазию, умение 

управлять своими поступками, чувствами; 

– гармонизировать физическое развитие детей; 

– совершенствовать двигательные навыки и физические качества;  

– повышать функциональные резервы систем организма; 

– улучшать общую физическую работоспособность; – 

повышать неспецифическую сопротивляемость; 

– воспитывать и закреплять навыки правильной осанки 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников ДО) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество ДО с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Программа раннего физического развития детей дошкольного 

возраста Р.Н.Терехиной 

Принципы и подходы: 

– природосообразности – предусматривает отношение к ребенку как к части 

природы, его воспитание в единстве и согласии с природой, осуществление 

образования в соответствии с законами развития детского организма, с учетом 

особенностей физического развития, состояния его здоровья; 

– воспитывающего обучения – отражает необходимость создания в учебном 

процессе благоприятных условий для воспитания ребенка, для формирования его 

позитивного отношения к жизни, к знаниям, к самому себе. Воспитание и обучение – 

две стороны единого процесса формирования личности; 

– гуманизации педагогического процесса – определяющий приоритет не передачи 

знаний и умений, а развития самой возможности приобретать знания и умения и 

использовать их в жизни; 

– систематичности и последовательности: этот принцип предполагает такой 

логический порядок изучения материала, при котором знания опираются на 

ранее полученные; 

– развивающего обучения – не только приобретаются знания, 

формируются умения, но и развиваются все познавательные психические процессы, 

связанные с ощущением, восприятием, памятью, вниманием, речью, мышлением, а 

также волевые и эмоциональные процессы, то есть развивается личность ребенка в 

целом; 

– научности – подразумевает подкрепление всех оздоровительных 

мероприятий научно обоснованными и практически апробированными 

методиками; 

– комплексности педагогических процессов – выражается в непрерывности 

процесса оздоровления и предполагает тесное взаимодействие педагогов, 

психологов и медицинских работников; 

– концентрического (спиралевидного) обучения – заключается в повторяемости тем 

во всех возрастных группах и позволяет применить усвоенное и познать новое на 

следующем этапе развития; 

– комплексности и интегративности – включает решение 

оздоровительных задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов 
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деятельности; 

– связи теории с практикой – формирует у детей умение применять свои знания по 

сохранению и укреплению здоровья в повседневной жизни; 

– индивидуально-личностной ориентации воспитания – предполагает, что 

главной целью образования становится ребенок, а не окружающий мир. Педагог, 

опираясь на индивидуальные особенности ребенка, планирует его развитие, намечает 

пути совершенствования умений и навыков, построения двигательного режима; 

– доступности – позволяет исключить вредные последствия для организма 

детей в результате завышенных требований и физических нагрузок; 

– успешности – заключается в том, что на этапе формирования здоровья 

ребенок получает задания, которые он способен успешно выполнить; 

– коммуникативности – помогает воспитать у детей потребность в общении, в 

процессе которой формируется социальная мотивация здоровья; 

– результативности – предполагает получение положительного 

результата оздоровительной работы; 

– гуманизма – определяет общий характер отношений воспитателя и 

воспитанников. Ребенок определяется главной ценностью со своим 

внутренним миром, интересами, потребностями, способностями, 

возможностями и особенностями; 

– гуманизации – включает оказание помощи в становлении личности ребенка, 

саморазвитии, смягчение напряженности, восстановление экологии человека, его 

душевного равновесия; 

– культуросообразности – предусматривает максимальное 

использование культуры той среды, в которой находится ребенок. 
 

Специфические принципы и подходы к АОП ДО для обучающихся с ТМНР: 

1. Положение ведущей роли социальных условий среды и социальной ситуации 

развития для всех динамических изменений, происходящих в психическом развитии 

ребенка на любом возрастном этапе, когда социальные факторы рассматриваются как 

основные детерминанты детского развития. 

2. Идея о "смысловом строении сознания" - чувственный и практический опыт 

имеют ведущее значение в формировании сугубо индивидуального "смыслообраза мира" 

у ребенка. 

3. Теория комплексного сенсорного воздействия, за счет использования 

специальных технических средств, методов и приемов для раздражения проводящих 

путей, чувствительных областей коры головного мозга и формирования межнейронных 

связей как основы развития высших психических функций. 

4. Теория имитации и подражания, а также последовательного формирования 

умственных действий. 

5. Теория деятельности с акцентом на ориентировочную и поисково-

исследовательскую деятельность, в процессе которой формируется восприятие и 

осваиваются социальные способы действий с предметами, закладывается системная и 

полисенсорная основа познания. 

6. Стимулирование эмоционального реагирования, эмпатии и использование их для 

развития практической деятельности обучающихся, общения и воспитания адекватного 

поведения. 

7. Положение о социальной природе вторичных нарушений в развитии у 

обучающихся и теория социальной компенсации. 

8. Принцип комплексного воздействия, то есть научно-обоснованное сочетание 

коррекционно-педагогической помощи в образовании обучающихся с ТМНР и 

медицинских мероприятий в соответствии с индивидуальной программой реабилитации и 

абилитации инвалида (далее - ИПРА). 
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9. Принцип единства диагностики и содержания коррекционно-педагогической 

помощи в образовании обучающихся с ТМНР, когда основой содержания коррекционно-

педагогической помощи становятся результаты всестороннего анализа состояния 

психического и физического развития. 

10. Этиопатогенетический принцип, при котором форма, методы и содержание 

коррекционно-педагогической работы подбираются с учетом этиологии (причины), 

патогенеза (механизмов), тяжести и структуры нарушений здоровья и психофизического 

развития ребенка. 

11. Принцип эмоциональной насыщенности и коммуникативной направленности, 

означающий, что коррекционно-развивающая работа должна быть ориентирована на 

закономерности коммуникативного процесса; освоение средств общения для многих 

обучающихся со сложными нарушениями предполагает использование разнообразных 

невербальных и вербальных средств с постепенным усложнением различных форм 

символизации - от реальных предметов к предметам-символам, картинкам или 

барельефам, естественным и специальным жестам, табличкам с написанными словами и 

фразами, устной, дактильной речи. 

12. Принцип коррекционно-компенсирующей направленности образования, когда 

специальные средства, методы и приемы обучения используются как для формирования у 

обучающихся с ТМНР новых более совершенных психологических достижений, 

механизмов компенсации, так и для развития функциональных возможностей 

анализаторов, коррекции нарушений поведения. 

13. Положение о совместно-разделенной деятельности педагогического работника 

и ребенка с ТМНР, что предполагает последовательную смену формы взаимодействия 

(при постепенной передаче инициативы от педагогического работника к ребенку) от 

совместной деятельности к совместно-разделенной, а затем самостоятельной деятельности 

ребенка с помощью или под контролем педагогического работника. 

14. Принцип социально-адаптирующей направленности образования заключается в 

том, что коррекция и компенсация недостатков развития рассматриваются в 

образовательном процессе не как самоцель, а как средство обеспечения ребенку с ТМНР 

максимально возможной самостоятельности и независимости в дальнейшей социальной 

жизни; 

15. Принцип организованного взаимодействия с семьей предполагает, что перенос 

нового позитивного опыта, полученного ребенком на коррекционных занятиях, в 

реальную жизненную практику возможен лишь при условии готовности ближайших 

партнеров ребенка принять и реализовать новые способы общения и взаимодействия с 

ним, поддержать ребенка в его саморазвитии и самоутверждении; 

16. Принцип полноты содержания и интеграции отдельных образовательных 

областей заключается в том, что деление Программы на образовательные области не 

означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком отдельно, в форме 

изолированных занятий по модели учебных предметов в школе. Содержание 

образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. 

Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития 

обучающихся с ТМНР дошкольного возраста; 

17. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых ДО должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за ДО остаётся право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей); 

18. Принцип единства развивающих, профилактических и коррекционных задач в 

образовании ребенка с ТМНР. 
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1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста с 

ТМНР  

В ДОО воспитываются дети в возрасте от 1,5 до 7 (8) лет. Режим 

работы: 7.00-17.30. ДОО рассчитано на 14 групп, из них 2 группы 

компенсирующей направленности. 

Предельная наполняемость по группам компенсирующей направленности для детей 

с ТМНР: 

 

№ п/п Помещение группы Предельная наполняемость 

1 11 7 

2 8 7 

    

 С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением трех периодов: 

1 период – с 01.09 по 30.09 - диагностический, 

2 период – с 01.10 по 31.05 – основной образовательный,   

3 период - с 01.06. по 31.08 – оздоровительный.  

   В здании имеется отдельный спортивный, музыкальный залы, стационарный бассейн, 

уличный плескательный бассейн, кабинеты педагога –психолога, учителя -логопеда. На, 

озелененной по всему периметру, территории имеются прогулочные площадки для 

каждой группы, спортивная площадка, экологическая тропа, кубанское подворье и 

площадка для изучения ПДД. 

1.1.3.1. Особенности психофизического развития особые образовательные 

потребности детей    раннего    и    дошкольного    возраста    с тяжелыми    

множественными нарушениями развития 

         Реализация конституционных прав детей-инвалидов, забота о качестве их жизни 

определяют поиск научным педагогическим сообществом эффективных мер, которые 

могли бы уменьшить тяжесть инвалидизации. Изменение сроков начала предоставления 

специальной педагогической помощи, создание новых технологий коррекционно- 

развивающего обучения и воспитания детей с ОВЗ непосредственно касаются детей- 

инвалидов, в т.ч. детей с МНР (Архипова Е.Ф., Басилова Т.А., Головчиц Л.А., Жигорева 

М.В., Овчинникова Т.С. и др.). 

Данные современных исследователей соответствуют взглядам Л.С. Выготского, согласно 

которым у детей с тяжелыми сочетанными нарушениями здоровья имеет место сложная 

иерархическая структура социальных отклонений вторичного и третичного характера. 

Для этой группы детей имеет место как универсальная закономерность единства 

нарушений физического развития и вызванных ими социальных ограничений, так и 

механизм их взаимовлияния друг на друга, но проявляющийся в виде атипичного 

варианта развития. 

В специальной психологии и педагогике для характеристики данной группы детей 

используется термин «дети с тяжелыми множественными нарушениями развития», 

которые имеют выраженные нарушения развития как биологической, так и социальной 

природы, т.е. относятся к первичным и вторичным. 

Однако четкое определение группы детей с «тяжелыми множественными нарушениями 

развития» оказывается весьма сложной задачей. 

С одной стороны, у детей могут иметь место различные степени интеллектуальной 

недостаточности и вариативность нарушений других органов и систем либо тотальность 

поражения нескольких. 

С другой стороны, при любом из этих вариантов у ребенка может наблюдаться 
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определенная динамика психического и социального развития, а также ее отсутствие. 

Важная отличительная характеристика детей этой группы - это как раз многообразие и 

своеобразие вариантов развития, что не позволяет их рассматривать внутри других 

категорий детей, а указывает на объединение в особую группу психического развития. 

Как правило, в младенческом возрасте у таких детей обнаруживаются 1-2 тяжелых 

нарушения в развитии, а впоследствии, могут развиться и быть выявлены другие 

физические и психические отклонения в развитии (Л.А. Головчиц). 

Тяжесть, структура и характер первичных нарушений и вторичных отклонений 

определяют динамику психического развития детей с ТМНР и вариант психического 

развития. 

Термин «ТМНР» появился в отечественной специальной психологии и коррекционной 

педагогике достаточно давно (в середине XX века) для обозначения категории детей, 

имеющих одновременно несколько нарушений функционирования систем организма: 

головного мозга или центральной нервной системы, зрительной, слуховой, двигательной - 

при этом природа этих нарушений могла быть совершенно различной, от органической 

или врожденной, в т.ч. наследственной и генетической, до приобретенной (Т.А. Басилова, 

Л.Б. Баряева, Г.П. Бертынь, М.Г. Блюмина, Л.А. Головчиц, Я. ван Дайк, М.В. Жигорева, 

И.Ю. Левченко, Е.Т. Логинова, Р.А. Мареева, А.И. Мещеряков, Е.Н. Моргачева, А.Е. 

Пальтов, И.В. Саломатина, Т.Н. Симонова, И.А. Соколянский, В.В. Ткачева, А.М. Царев, 

В.Н. Чулков, А.В. Ярмоленко). 

В настоящее время данный термин чаще всего используется в отношении детей с 

генетической патологией, с тяжелыми органическими поражениями ЦНС, следствием 

которых является недоразвитие познавательной деятельности различной степени тяжести, 

значительные сенсорные или двигательные нарушения. 

Ведущее место среди причин, вызывающих ТМНР у детей, занимает патология 

центральной и периферической нервной системы, возникающая вследствие воздействия 

на плод различных патогенных факторов во время оплодотворения, внутриутробного 

созревания или родов (Л.О. Бадалян, Ю.И. Барашнев, Ю.Е. Вельтищев). Дети с 

поражением нервной системы различной этиологии и степени тяжести составляют около 

50% новорожденных с проблемами здоровья. При этом 70-80% поражений нервной 

системы вызвано патогенным воздействием ряда факторов перинатального периода (Л.М. 

Хабарова). 

Состояние работы центральной нервной системы является одним из наиболее значимых 

факторов, определяющих дальнейшее психическое развитие ребенка. 

Именно поэтому нарушение функционирования нервной системы относятся к одной из 

основных причин инвалидизации детского населения, что вызвано тем, что ЦНС является 

главным регулятором интегративных реакций организма, обеспечивающих адаптацию к 

изменяющимся условиям внешней среды. Именно сочетанное поражение центральной 

нервной системы становится причиной возникновения множественных нарушений в 

развитии у детей. 

Сочетанное поражение центральной нервной системы и, как следствие, ТМНР в 

большинстве случаев вызваны воздействием ряда патогенных факторов на детский 

организм в период закладки и/или внутриутробного созревания. 

Причем последствия поражения нервной системы в виде нарушений познавательного 

(когнитивного) развития, ограничений движения, восприятия и обработки сенсорной 

информации относят к первичным, т.к. они вызваны или непосредственно определяются 

особенностями и характером функционирования конкретного органа или системы, в т.ч. 

центральной нервной системы. 

При множественных нарушениях развития чаще всего наблюдаются следующие 

психические отклонения: негативизм к воздействию сенсорных стимулов, пассивность, 

трудности ориентировки в окружающей среде, избирательность в контактах и проблемы 

коммуникации – которые имеют вторичную социальную природу и их появление вызвано 
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множественными нарушениями функционирования организма (И.А. Аршавский, Т.А. 

Басилова, Л.С. Выготский, А.П. Гозова). 

Согласно анализу медицинской и психолого-педагогической информации и многолетнему 

наблюдению за динамикой психического развития большого числа детей с ТМНР у них 

имеет место один из четырех вариантов психического развития: 

- последовательное формирование психологических достижений возраста в медленном 

или крайне медленном темпе, при котором для перехода на новый уровень психического 

развития ребенку требуется значительно больше времени, чем при нормативном варианте 

развития; 

- минимальный темп психического развития, когда становление психологических 

достижений, характерных для определённого возраста, происходит очень медленно в 

течение нескольких лет; 

- без динамики психического развития, когда новых уровней психического развития не 

наблюдается и можно говорить о состоянии стагнации; 

- регресс психического развития, при котором имеет место утрата ранее приобретенных 

умений и навыков. 

Определить вариант психического развития ребенка с ТМНР можно путем наблюдения 

за темпом усвоения нового и сопоставления данных о динамике психического развития, 

полученных в ходе нескольких комплексных (не менее 3-х) психолого- педагогических 

обследований. 

Наряду с этим следует крайне осторожно и коллегиально принимать решение о варианте 

психического развития ребенка с ТМНР в младенческом и раннем возрасте, а также при 

поступлении в образовательную организацию, если ранее он не был включен в систему 

образования и не получал систематически коррекционно-педагогическую помощь. 

Следует учитывать тот факт, что в условиях специального обучения и без 

систематической целенаправленной профессиональной коррекционно-педагогической 

помощи темп психического развития одного и того же ребенка с ТМНР может быть 

разным. 

Очевидно, что достаточно точно определить темп и вариант психического развития 

ребенка с ТМНР можно только в процессе пролонгированного наблюдения за ходом его 

психического развития при реализации специального обучения в соответствии с 

содержанием Программы. 

Регулярный анализ данных о состоянии ребенка, результатов психолого- педагогического 

обследования и мониторинг динамики психического развития позволяют сформулировать 

психолого-педагогическое заключение, наметить прогноз психического развития, 

определить виды, форму организации и содержание психолого-педагогической помощи. 

Тяжелые сочетанные нарушения здоровья являются причиной медленного накопления 

сенсорного опыта в силу ограничения возможностей познания, восприятия сенсорной 

информации, осуществления практической ориентировки в окружающем пространстве. 

Сложная структура и тяжесть проявления вторичных социальных отклонений в развитии 

становятся препятствием для установления оптимальных взаимоотношений ребенка с 

внешним миром и его социализации. 

В дошкольном возрасте дети с медленным темпом психического развития при 

отсутствии выраженных двигательных нарушений овладевают координированной 

ходьбой, предметными действиями и ориентировкой на функциональное назначение 

предметов, демонстрируют эти умения в самостоятельной деятельности не более 2-3 

минут, могут по памяти воссоздать и воспроизвести в новых условиях усвоенную ранее 

цепочку игровых действий. 

Однако попыток изменить последовательность, добавить действия из другой игровой 

цепочки, объединить две схемы вместе не совершают. Возможность самостоятельной 

практической ориентировки в окружающем является основой целенаправленной 

деятельности. При этом она отличается однообразием и стереотипностью. 



 

12 
 

Чаще всего к концу дошкольного возраста у детей этой группы сформирован навык 

сотрудничества и копирования действий взрослого, работы по простой знакомой 

инструкции. 

Они способны при направляющей помощи взрослого осуществить практическую 

ориентировку в свойствах предмета путём исследовательских движений рук. Дети 

каждый раз применяют метод проб и ошибок для восстановления в памяти 

результативного способа действия с предметом. 

Пробы и перебор вариантов, накопленных ранее и существующих в личном опыте 

алгоритмов действий, являются основным способом их взаимодействия со средой для 

достижения положительного результата. 

В силу быстрой истощаемости, нестойкой работоспособности и низкой познавательной 

активности дети не всегда устанавливают взаимосвязь между предметами, обнаруживают 

их функциональное назначение. Для осознания смысла и технического назначения 

предметов им постоянно необходима обучающая помощь взрослого. 

Без нее дети действуют с игрушками нецелесообразно, быстро теряют интерес из-за 

невозможности самостоятельно достичь ожидаемого результата. 

Аналогичные трудности имеют место при соблюдении ими социальных норм и 

гигиенических требований. Некоторые нормы поведения они знают, но придерживаются 

их при напоминании и постоянном контроле поведения взрослым: могут забыть сообщить 

о желании туалет, есть пищу руками и т.д. 

Дети с удовольствием пользуются некоторыми орудиями и предметами обихода, 

пытаются выполнять самостоятельно орудийные действия, но согласовать движения рук 

им сложно, т.к. координация нарушена, а зрительный контроль затруднен. 

В целях коммуникации они могут использовать отдельные слова, в т.ч. усечённые, а также 

жесты, оказывая наряду с этим непосредственное тактильное воздействие на близкого 

взрослого. При отсутствии выраженных нарушений слуха в этом возрасте вербальная 

форма общения становится ведущей. 

Однако речь малопонятная, трудная для восприятия, т.к. речевые нарушения носят 

системный характер и страдают все компоненты речи: фонетика, фонематика, лексика, 

семантика, грамматический строй. Речевые высказывания лишены интонационной 

выразительности. 

Умение самостоятельно произвольно использовать социальные способы взаимодействия, 

осознание социальных взаимоотношений и связей между людьми и предметами могут 

обеспечить им возможность установления простых причинно- следственных связей между 

часто происходящими явлениями и событиями, управления ситуацией, овладение 

навыком практического решения задачи и поиска результативного 

выхода из трудной, но хорошо знакомой ситуации путем использования ранее 

накопленного практического опыта. 

Таким образом, у детей этой группы наблюдается явная динамика психического развития 

при раннем начале и систематическом оказании коррекционно-педагогической помощи. 

Благодаря ей дети в раннем и дошкольном возрасте достаточно успешно осваивают 

содержание всех четырех образовательных периодов, в связи с чем к концу дошкольного 

возраста они овладевают наглядными формами мышления и различными видами детской 

деятельности, способны взаимодействовать доступным коммуникативным способом со 

взрослыми и сверстниками, соблюдать элементарные социальные нормы поведения и 

обучаться в групповой форме. 

Если процесс усвоения содержания каждого образовательного периода Программы 

детьми этой группы происходит быстрее и они на определённом возрастном этапе 

демонстрируют психологические достижения целевых ориентиров четвертого 

возрастного этапа, следует собрать психолого-медико-педагогической консилиум, в ходе 

которого принять решение о дальнейшей форме и варианте Программы обучения. 

Группа детей с крайне медленным темпом психического развития в раннем возрасте 
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демонстрирует низкий интерес к внешним стимулам и быстро истощаемую потребность в 

общении с близкими взрослыми. В силу этого бодрствование у них проходит достаточно 

пассивно. Навыком самостоятельного передвижения в пространстве они не овладевают. 

Не имеющие выраженных двигательных нарушений дети только в конце третьего года 

жизни начинают активно использовать ползание и совершать попытки передвижения стоя 

у опоры. У детей появляется осознание возможности использования движений с целью 

познания окружающей среды, но навык выполнения произвольных социальных действий 

с предметами находится в самом начале своего становления. У детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата овладение навыком передвижения в пространстве 

происходит более длительно, может появиться в дошкольном возрасте и осуществляться 

только с помощью технических средств реабилитации (ходунков, коляски, 

дополнительной опоры). 

Низкое качество самостоятельной активности не позволяет детям ощутить практическую 

результативность социального двигательного акта. Взрослый остается для них 

единственным средством удовлетворения физических и первых психических 

потребностей, а эмоционально-ситуативное общение – ведущим способом 

психологического взаимодействия с людьми. Эмоциональное общение, тактильное и 

акустическое воздействие являются обычно приятными и желанными для малышей. Они 

вызывают чувство удовольствия и комфорта, активизируют все психические процессы и 

физическую активность, в т.ч. потребность в познании. Однако, в случае наличия 

расстройств аутистического спектра, и эти виды воздействия могут вызывать негативную 

реакцию со стороны ребенка. Дети начинают постепенно овладевать социальными 

движениями руки. Однако долгое время осознать связь между собственным действием и 

его результатом не могут, в т.ч. из-за ограничения сенсорных ощущений и 

несовершенства восприятия. С одной стороны, дети не понимают своей принадлежности и 

роли в появлении сенсорного раздражителя, с другой, не могут ощутить результативности 

совершенного действия (услышать звук обычной громкости, увидеть движение деталей и 

т.д.). 

Благодаря постепенному накоплению сенсорного опыта и практического контакта с 

внешним миром дети начинают совершать в процессе бодрствования большое число 

простых манипуляций, которые производят руками в позе лежа на спине, редко на боку 

или животе, любят многократно стереотипно повторять их, получая от самой активности 

и ее результата удовольствие. 

Свои эмоции они выражают с помощью мимики, отдельных интонационно окрашенных 

вокализаций, но в большинстве случаев изменением поведения и криком. Именно так они 

информируют взрослых о своих потребностях и желаниях, в т.ч. о чувстве дискомфорта. 

Нарушение тонуса вызывает трудности формирования более сложных и точных 

движений, в т.ч. артикуляционных моторных актов, задержку в овладении навыком 

глотания и жевания, отказ от полугустой пищи и новых видов продуктов, питание из 

бутылки. 

В течение дошкольного детства они учатся использовать функциональные возможности 

сохранных анализаторов для ориентировки в окружающем пространстве. Совершают 

цепочку плохо координированных моторных актов для обследования пространства, но 

качество ее крайне низкое. 

При наличии опоры или помощи взрослого способны преодолеть небольшое расстояние 

до заинтересовавшей их игрушки, могут перейти к ползанию. Если могут захватить 

понравившийся предмет, то захватывают его всей рукой, пальцы на его поверхности не 

распределяют, исследовательские движения совершают кратковременно. 

Ориентировку на ощущения, полученные с различных анализаторов, на форму предмета 

для подбора наиболее результативного двигательного акта они не осуществляют. 

Правильный или социально обусловленный способ действия с предметом обнаруживают 

случайно. Действуя с предметом, не могут согласовать движения рук между собой. 
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Способны усвоить новый способ действия с предметом в виде специфической 

манипуляции или орудийного действия в ходе его многократного повторения в процессе 

совместно-разделенной деятельности со взрослым, т.е. готовы к переходу от ситуативно- 

личностного к практическому сотрудничеству со взрослым. Отсроченное во времени 

новое специфическое манипулятивное действие с предметом по памяти воспроизвести не 

могут. Пытаются путем перебора вариантов различных моторных актов и 

последовательностей движений воссоздать верную схему. Целенаправленной 

активностью истощаются, бросают начатое и привлекают внимание взрослого 

доступными способами коммуникации. С помощью различных психологических средств 

пытаются управлять действиями взрослого и влиять на ситуацию. Они понимают смысл 

обращенной к ним коммуникативной конструкции (речевой, жестовой), если она 

выстроена в знакомой им последовательности. Способны выполнить 3-4 знакомых 

движения по доступной коммуникативной инструкции, найти названный предмет, 

нескольких близких взрослых (маму, бабушку и т.п.). Новые речевые звуки у них 

практически не появляются по причине значительного нарушения тонуса мышц 

артикуляционной мускулатуры, а также отсутствия осознания возможности и навыка 

произвольного управления движениями органов артикуляции и голосом. Их 

коммуникация и продуктивное взаимодействие с незнакомыми людьми и сверстниками 

затруднены. Дети не умеют жевать твердую пищу, пить из чашки, очень избирательны в 

еде. При пользовании туалетом о своей потребности не сообщают, самостоятельно 

процесс не контролируют. Физически и психически полностью зависимы от взрослого. 

Все это не позволяет включить их в процесс обучения в групповой форме и указывает на 

приоритет индивидуальной коррекционно-педагогической работы в сочетании с 

подгрупповой формой обучения с ограничением продолжительности занятий. Дети с 

крайне медленным темпом развития, находясь с раннего возраста в системе обучения, 

последовательно осваивают содержание каждого из четырех образовательных периодов и 

при условии стабильного состояния здоровья при завершении дошкольного образования 

готовы к обучению в школе в групповой форме. 

Еще одну категорию представляют дети с минимальным темпом психического 

развития. Тяжесть неврологического и соматического состояний обуславливает 

особенности психической активности детей этой группы. Первые безусловно-

рефлекторные ответы у них можно зафиксировать только к концу первого полугодия 

жизни. В последующие шесть месяцев в психическом развитии детей происходят 

некоторые положительные изменения, которые можно охарактеризовать как минимальную 

динамику в психическом развитии. Она заключается в повышении качества безусловно- 

рефлекторных реакций, а также в появлении «зоны ближайшего психического развития» в 

виде начатков становления условно-рефлекторных реакций. Благодаря чему в раннем 

возрасте физиологические ответы детей на воздействие стимулов окружающей среды 

отличаются не только постоянством, но и разнообразием. При воздействии знакомых и 

приятных сенсорных стимулов, а также во время общения с матерью можно наблюдать 

первые положительные эмоции в виде различных мимических реакций: улыбку при 

чувстве удовольствия и ощущении комфорта. Малыши реагируют сосредоточением и 

остановкой движений в момент непосредственного ощущения сенсорного воздействия 

достаточной силы. Ребенок, имеющий остатки зрения, может фиксировать взгляд на 

больших ярких предметах. Иное поведение дети демонстрируют при контакте с новыми 

или неприятными для них стимулами. В этом случае на их лице появляется гримаса 

страдания и раздается резкий громкий монотонный плач. Появление у детей 

дифференцированных эмоций и психологических способов информирования взрослых о 

том, что с ними происходит, свидетельствует о зарождении определенного 

психологического отношения к сенсорному воздействию, а также о первых 

самостоятельных непроизвольных попытках положительного социального контакта с 

внешним миром и психологической потребности в этом. Плачем и двигательным 
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беспокойством, вокализациями ребенок требует внимания и сенсорного воздействия, 

пытается повлиять на действия взрослого и изменить его поведение, добиться желаемого. 

Дети принимают удобное положение на руках у взрослого, могут тянуть руки в сторону 

взрослого или сенсорного стимула, удерживают вложенный в руку предмет и совершают с 

ним движение для извлечения звука, случайно могут захватывать близко расположенный 

предмет, в т.ч. край одежды взрослого, пытаются изменить положение тела во время 

прослеживания за его движением. Дети просыпаются ко времени кормления, без труда 

путем сосания съедают необходимый объем жидкой пищи, во время кормления 

привлекают внимание взрослого хаотической двигательной активностью, демонстрируют 

желание общения и впечатлений после насыщения, т.е. имеют разнообразные 

психологические потребности, которые могут быть удовлетворены социальным образом: 

внешним сенсорным воздействием, общением, разнообразием впечатлений, в т.ч. за счет 

помощи в совершении движений. На протяжении всего дошкольного возраста они 

осваивают навык произвольного управления своим телом. В результате чего в возрасте 

семи лет могут использовать свои моторные возможности для достижения внешнего 

стимула или желаемого результата: перевернуться на живот и обратно, совершить 

движение на животе по типу ползания. Произвольная двигательная активность чаще всего 

недолгая и не имеет внешней цели. Сохранить равновесие и удержать позу тела в 

положении стоя не умеют. Переставляют ноги непроизвольно, совершая ими движения по 

типу рефлекторных действий. Для них характерен кратковременный интерес к сенсорным 

раздражителям, быстрое угасание потребности в познавательной активности. При 

отсутствии выраженных двигательных нарушений они действуют с игрушками 

манипулятивно, специфические действия не осваивают. Ориентировки в свойствах 

предмета с помощью тактильных ощущений, полученных с кисти руки, дети не 

осуществляют. Новое социальное действие с предметом они усваивают после 

многократного его совместного выполнения со взрослым. Самостоятельно воспроизводят 

его верно 1-2 раза, после чего переходят к однотипному манипулированию. 

Ориентировочно-исследовательская активность и имитация у них несовершенны. 

Ситуативно-личностный контакт является ведущей формой общения. Просьб близких 

дети не понимают. При звучании речи и голоса взрослого достаточной громкости лишь 

проявляют ориентировочную реакцию. Сами свои голосовые возможности для контакта 

со взрослым используют элементарным образом. В случае возникновения 

физиологических или психологических потребностей они недолго вокализируют, могут 

менять интонацию, поведение и мимику, постепенно начинают кричать или монотонно 

плакать. Негативные эмоции выражают бурно, успокаиваются долго, только на руках у 

близкого взрослого, переключаемость психических процессов нарушена. Таким образом, к 

началу дошкольного детства поведение детей с минимальным темпом психического 

развития является мало социальным. Процесс психического развития в обычных 

условиях воспитания происходит искаженно, «социальный вывих» постепенно 

усугубляется, в связи с чем дети не могут самостоятельно установить положительное и 

развивающее взаимодействие с внешним миром, накопить необходимый сенсорный опыт, 

овладеть координацией, произвольностью и социальной обусловленностью движений, в 

т.ч. социальными проявлениями эмоций, умением усваивать новое в ходе практического 

сотрудничества и общения со взрослым. В лучшем случае к концу дошкольного возраста 

они начинают самостоятельно использовать двигательные возможности для познания 

окружающей среды (захват и манипулирование предметом, изменение положения тела в 

пространстве), элементарные социальные средства коммуникации (мимику, вокализации). 

Малыши с данным вариантом психического развития, как правило, имеют тяжелые 

сочетанные пороки развития головного мозга, значительное снижение функциональных 

возможностей анализаторов и двигательного аппарата. В раннем и дошкольном возрасте 

они осваивают содержание четырех образовательных периодов в неполном объеме. В 

силу чего в начале школьного обучения должны быть созданы условия для освоения ими 
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незавершенного содержания дошкольного периода обучения и появления характерных 

для него основных психологических достижений в пяти образовательных областях. 

Самым сложным для включения в процесс обучения и воспитания является вариант 

стагнации психического развития. Он достаточно редкий, но имеет место в 

педагогической практике. При стагнации психического развития у детей 

последовательного овладения более совершенными психологическими достижениями в 

раннем и дошкольном возрасте не происходит, а психологическое взаимодействие с 

окружающим миром остается на уровне безусловно-рефлекторных и условно- 

рефлекторных ответов, проявления и удовлетворения физиологических (усталость, 

чувство голода, дискомфорт) и в редких случаях элементарных психологических 

потребностей (впечатления, контакт со средой). Данный вариант развития имеет место у 

детей с аномалиями строения и тяжелыми объёмными поражениями вещества головного 

мозга, снижением функциональных возможностей или тотальным поражением 

двигательного аппарата. Дети этой группы в раннем и дошкольном возрасте, находясь в 

системе обучения, могут освоить содержание первых двух образовательных периодов, а 

при стабильном неврологическом и соматическом состояниях, наличии потенциальных 

возможностей развития приступить к освоению содержания третьего образовательного 

периода.  

Регресс психического развития с утратой психологических достижений возраста 

наблюдается в силу ухудшения неврологического и соматического состояний, которое может 

иметь различную природу и наблюдаться, в т.ч. при наследственных и генетических 

заболеваниях. В этом случае психическое развитие детей может регрессировать до уровня 

безусловно-рефлекторных ответов и при стабилизации состояния постепенно совершенствоваться, 

согласно имеющимся физическим возможностям организма. В этом случае необходимо 

тщательно подбирать образовательный период обучения, своевременно проводить психолого-

педагогическую диагностику с целью оценки успешности освоения содержания и принятия 

решения о возможности овладения содержанием следующего образовательного периода. Все 

вышесказанное еще раз доказывает необходимость комплексного подхода к организации 

образовательного процесса. При нем медицинские методы сохранения и укрепления здоровья 

сочетаются с систематической коррекционно-педагогической помощью для последовательного 

развития психических возможностей и социализации детей с тяжелыми множественными 

нарушениями развития. 
 

1.1.3.2. Особые образовательные потребности детей с ТМНР 
 

     Социальная природа вторичных отклонений в развитии требует изменения социальных 

условий среды и применения специальных методов обучения и воспитания с учетом 

особых образовательных потребностей детей с ТМНР. 

Наряду с характерными для всех детей с ОВЗ особыми образовательными потребностями, 

у детей с ТМНР имеют место специфические. 

 

К особым образовательным потребностям детей с медленным, крайне медленным и 

минимальным темпами психического развития можно отнести следующие: 

- учет медицинских данных о состоянии здоровья ребенка при определении 

подходящего режима обучения и продолжительности активного досуга; 

- создание условий для выполнения рекомендаций ИПРА и ИПР; 

- систематическое применение индивидуально подобранных специальных средств 

коррекции (очки, слуховые аппараты, FM – системы, индукционные петли, кохлеарные 

импланты, ходунки-опоры, вертикализаторы и др.); 

- использование приема совместно-разделенной деятельности как ведущего способа 

присвоения культурно-исторического опыта в процессе обучения; 

- реализация обучения в естественных социальных условиях и обычных жизненных 

ситуациях; 



 

17 
 

- выбор содержания Программы в соответствии с уровнем актуального развития; 

- подбор и систематическое использование индивидуализированной системы 

доступной коммуникации в соответствии с возможностями ребенка; 

- индивидуальный подбор и систематическое применение полисенсорных пособий 

высокой и средней интенсивности во время развивающих занятий; 

- более медленный темп предъявления нового материала, ожидание реакции ребенка; 

- регулярная смена обстановки, положения тела ребенка в пространстве, а также видов 

деятельности во время специальных развивающих занятий и во время самостоятельной 

активности, досуга; 

- многократное предъявление во время развивающих занятий различных сенсорных 

раздражителей для накопления необходимого практического и сенсорного опыта; 

- периодическое использование обычных игрушек и предметов обихода наряду с 

полисенсорными дидактическими пособиями в период самостоятельного досуга и 

активности; 

- создание безопасных условий и систематический контроль за ребенком во время 

самостоятельной активности; 

- постепенное расширение практического опыта за счет специальной организации 

взрослым совместной активности со сверстниками и новыми людьми с целью 

формирования социальных навыков и средств коммуникации; 

- постепенное расширение практического опыта за счет овладения элементарными 

навыками самообслуживания; увеличение временных промежутков на освоение более 

совершенных психологических достижений и способов психологического взаимодействия 

с внешним миром. 

 

1.1.3.3. Необходимые специальные условия для детей с разными нарушениями в 

структуре ТМНР 

Для детей с эмоционально-коммуникативными трудностями 

Для данной группы детей характерны качественно разные уровни дезадаптации и 

возможностей социализации. Типичными трудностями представляются установление и 

поддержание контакта с другими людьми. 

Чувствительность к изменению привычных ситуаций, к воздействию различных 

сенсорных стимулов могут спровоцировать дезадаптивное поведение; негативизм, отказ 

от выполнения задания; усиление аутостимуляции как способа справиться с 

дискомфортом; крик, слезы, различные варианты агрессии, направленной на предметы 

вокруг, на другого человека или на самого себя. Часто отмечаются сверхинтересы, 

высокая увлеченность ребенка определенными предметами. Несформированность средств 

общения часто приводит к неуспешным попыткам общения, воспринимаемое другими 

детьми как агрессия. 

Значительные сложности в организации образовательного процесса связаны с 

потребностью детей данной группы соблюдать постоянство: даже неожиданная для 

ребенка замена одного вида деятельности на другую или невозможность пройти из одного 

места в другое определенным путем могут вызывать у него сильные переживания. 

Трудности также часто возникают при посещении столовой, как места массового 

скопления людей и повышенного уровня шума. 

Все вышеперечисленное определяет специфические образовательные потребности детей 

данной группы: 

- четкая и упорядоченная временно-пространственная структура образовательной 

среды, способствующей социализации ребенка; 

- целенаправленная отработка форм социального поведения, навыков 

коммуникации и взаимодействия; 

- использование альтернативной коммуникации. 
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1.2. Планируемые результаты. 
 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже 

соответствующих содержанию и планируемых и планируемых результатов 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования в п.10.4.3. ФАОП ДО (ссылка Планируемые результаты ФАОП ДО).  
В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ 

к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ТМНР.  

Целевые ориентиры задают вектор воспитательной деятельности педагогических 

работников и основную направленность содержания обучения. Психологические 

достижения, которые выбраны в качестве целевых ориентиров для обучающихся с ТМНР, 

являются результатом и могут появиться только в процессе длительного 

целенаправленного специальным образом организованного обучения. 

 

1.2.1. Целевые ориентиры периода формирования ориентировочно-

поисковой активности: 
 

1) ориентировка на свои физиологические ощущения: чувство голода или 

насыщения, дискомфорт или комфорт, опасность или безопасность; 

2) синхронизация эмоциональных реакций в процессе эмоционально-личностного 

общения с матерью, заражения улыбкой, согласованности в настроении и переживании 

происходящего вокруг; 

3) снижение количества патологических рефлексов и проявлений отрицательных 

эмоций в процессе активизации двигательной сферы, изменения позы; 

4) умение принять удобное положение, изменить позу на руках у матери и в позе 

лежа на спине, животе на твердой горизонтальной поверхности; 

5) реакция сосредоточения при воздействии сенсорных стимулов обычной 

интенсивности на сохранные анализаторы, высокой или средней интенсивности на 

анализаторы со снижением функциональных возможностей; 

6) поиск сенсорного стимула за счет движений головы, поисковых движений глаз, 

поисковые движения руки, локализация положения или зоны его воздействия; 

7) при зрительном наблюдении за предметом проявление реакций на новизну и 

интереса к нему; 

8) при слуховом восприятии снижение количества отрицательных эмоциональных 

реакций на звуки музыки; 

9) активное использование осязательного восприятия для изучения продуктов и 

выделения с целью дифференцировки приятно-неприятно; 

10) улыбка и активизация движений при воздействии знакомых сенсорных 

стимулов (ласковая интонация речи, произнесённая непосредственно у детского уха, 

стимулов высокой или средней интенсивности); 

https://iro23.ru/?page_id=44831
https://iro23.ru/?page_id=44831
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11) захват вложенной в руку игрушки, движения рукой, в том числе в сторону рта, 

обследование губами и языком; 

12) монотонный плач, редкие звуки гуления, двигательное беспокойство как 

средства информирования педагогического работника о своем физическом и 

психологическом состоянии; 

13) дифференцированные мимические проявления и поведение при ощущении 

комфорта и дискомфорта; 

14) активизация навыков подражания педагогическому работнику - при передаче 

эмоциональных мимических движений; 

15) использование в общении непреднамеренной несимволической коммуникации. 

 

1.2.2. Целевые ориентиры периода формирования предметных 

действий: 
 

1) продолжительное внимание и стойкий интерес к внешним сенсорным стимулам, 

происходящему вокруг; 

2) тактильное обследование (рассматривание) заинтересовавшего предмета; 

3) ориентировка на свои физиологические ощущения, информирование 

педагогического работника о дискомфорте после выполнения акта дефекации или 

мочеиспускания изменением мимики и поведения; 

4) поддержка длительного, положительного эмоционального настроя в процессе 

общения со педагогическим работником; 

5) появление нестойких представлений об окружающей действительности с 

переживаниями обучающихся: удовлетворения-неудовлетворения, приятного-

неприятного; 

6) проявление предпочитаемых статических поз как свидетельство наличия 

устойчивых, длительных положительных эмоциональных реакций; 

7) готовность и проявление стремления у обучающихся к выполнению сложных 

моторных актов; 

8) умение в процессе выполнения сложных двигательных актов преодолевать 

препятствия и положительно реагировать на них; 

9) проявление эмоционального положительного отклика на игры, направленные на 

развитие сенсорной сферы; 

10) проявление положительной эмоциональной реакции на звучание знакомой 

мелодии или голоса; 

11) дифференцирование различных эмоциональных состояний и правильная 

реакция на них в процессе общения со педагогическим работником по поводу действий с 

игрушками; 

12) передвижение в пространстве с помощью сложных координированных 

моторных актов - ползание; 

13) выполнение сложных координированных моторных актов руками - 

специфические манипуляции со знакомыми игрушками; 

14) способность предвосхищать будущее действие, событие или ситуацию из тех, 

что запечатлены в памяти и часто происходят в жизни; 

15) навык подражания - отраженное повторение простого моторного акта или 

социального действия с предметом после выполнения в совместной деятельности со 

педагогическим работником; 

16) узнавание знакомых людей, предметов, речевых обращений за счет 

совершенствования восприятия и появления способности путем анализа и преобразования 

ощущений, полученных с различных анализаторов, осуществлять ориентировку в 

пространстве и ситуации; 

17) ситуативно-личностное и периодически возникающее в знакомой ситуации 
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ситуативно-деловое общение как ведущая форма сотрудничества со педагогическим 

работником; 

18) использование в общении преднамеренной несимволической коммуникации; 

19) выражение своего отношения к ситуации в виде интонационно окрашенной 

цепочки звуков речи (по подражанию и по памяти); 

20) понимание в ограниченном объеме (не более 5 слов, жестов или перцептивных 

цепочек) взаимосвязи между знаком и действием, знаком и предметом, умение выполнять 

действия или находить предмет путем ориентировки на знаковый эталон, либо после 

демонстрации действия педагогическим работником. 

 

1.2.3. Целевые ориентиры периода формирования предметной 

деятельности: 
 

1) использование орудия при приеме пищи: пить из чашки, есть ложкой; 

2) осуществление контроля положения тела при передвижении в пространстве с 

помощью ходьбы (ходьба у опоры при нарушениях опорно-двигательного аппарата) на 

небольшие расстояния; 

3) изменение поведения в момент акта дефекации и (или) мочеиспускания, 

привлечение внимания педагогического работника с помощью доступного 

коммуникативного способа, фиксация произошедшего в виде социального знака; 

4) знание последовательности социальных действий при одевании, кормлении, 

согласование поведения с действиями педагогического работника, предвосхищение 

действия и преднамеренное выполнение 1-2 действий в цепочке; 

5) точное копирование знакомой цепочки социальных действий с предметом 

отраженно за педагогическим работником (после выполнения в совместной 

деятельности); 

6) усвоение смысла небольшого числа культурно-фиксированных предметных 

действий и их цепочек с определенной социально обусловленной закономерностью; 

7) ситуативно-деловое общение как ведущая форма деятельности со 

педагогическим работником; 

8) ориентировка в собственном теле, указание частей тела доступным 

коммуникативным способом; 

9) осуществление практической ориентировки в свойствах предметов (форма, 

величина, фактура) и их различение путем обследования доступным способом; 

10) использование метода практических проб и последовательного применения 

ранее освоенных результативных действий для решения ситуативной практической 

задачи; 

11) умение извлекать звук из музыкальной игрушки, музыкального инструмента; 

12) длительное продуктивное взаимодействие в удобной физиологически 

правильной позе; 

13) проявление положительных эмоций при выполнении действий с предметами и 

учебных действий во время вертикализации с поддержкой; 

14) умение соотносить изображение предмета с реальным образцом; 

15) изменение поведения и выполнение действия в зависимости от жестового или 

речевого обращения педагогического работника; 

16) копирование социальных жестов, простых речевых образцов, в том числе 

звуковой и слоговой последовательности, отраженно за педагогическим работником, 

применение их с учетом социального смысла; 

17) согласование своих действий с действиями других обучающихся и 

педагогических работников: начинать и заканчивать упражнения, соблюдать 

предложенный темп; 

18) способность выражать свое настроение и потребности с помощью различных 



 

21 
 

мимических и пантомимических средств, дифференциация эмоций в процессе предметно-

практической деятельности; 

19) выражение предпочтений: "приятно-неприятно", "удобно-неудобно" социально 

приемлемым способом; 

20) проявление инициативы, желания общения, информирование о своем 

состоянии и потребностях с помощью доступных средств коммуникации; 

21) использование в общении символической конкретной коммуникации; 

22) потребность в отражении своего эмоционального опыта в различных играх, 

игровых ситуациях, по просьбе педагогического работника, других обучающихся. 

 

1.3.4. Целевые ориентиры периода формирования познавательной 

деятельности: 

1) определенная или частичная степень самостоятельности во время приема пищи, 

при выполнении акта дефекации и (или) мочеиспускания, гигиенических процедур, 

одевании; 

2) информирование педагогических работников о чувстве голода и (или) жажды, 

усталости и потребности в мочеиспускании и (или) дефекации с помощью доступных 

средств коммуникации; 

3) самостоятельный выбор результативной схемы деятельности и поведения в 

зависимости от поставленной цели и внешних условий среды; 

4) поиск разрешения проблемной ситуации и преодоление препятствий, 

игнорирование лишних предметов при выполнении задания; 

5) умение создавать изображение простого предмета, постройку по образцу, по 

инструкции педагогического работника, предъявленной в доступной коммуникативной 

форме; 

6) умение выполнять доступные движения под музыку; 

7) умение проявлять свое отношение к происходящему и сообщать об 

эмоциональном состоянии социальным образом, то есть с помощью мимики, жестов и 

речи; 

8) осознание себя, своих эмоций и желаний, узнавание собственных вещей, 

результатов продуктивной деятельности; 

9) понимание различных эмоциональных состояний педагогического работника; 

10) применение накопленного перцептивного и практического опыта для 

ориентировки во внешних признаках предметов (цвет, форма, размер и количество); 

11) соблюдение социально заданной последовательности действий из 

существующих в опыте; 

12) общение, информирование о своем отношении к происходящему доступным 

коммуникативным способом; 

13) выражение доступным коммуникативным способом просьбы, оценки, 

отношения - "Я", "Ты", "Мой", "Моя", "Мое", "хороший", "плохой"; 

14) использование в общении элементов символической абстрактной 

коммуникации, отдельных абстрактных символов: слов, жестов, схематических 

изображений; 

15) точное воспроизведение звуков речи, ритмического и интонационного рисунка 

слова (восклицание, вопрос, недовольство, испуг), выделение ударного слога или слова, 

правильное воссоздание последовательности 2-3 слогов в слове или дактильного ритма. 

16) координированная ходьба и бег с произвольным изменением направления, 

скорости, в том числе по поверхности с разным наклоном, лестнице; 

17) подражание простой схеме движений вслед за педагогическим работником; 

18) доброжелательное отношение, стремление помочь друг другу при выполнении 

игровой и предметной деятельности. 

 



 

22 
 

Целевые ориентиры парциальной программы раннего физического 

развития детей дошкольного возраста Терехиной Р.Н. в раннем возрасте: 

– ребенок интересуется окружающими предметами и активно 

 действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих 

действий; 

– стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого; 

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; 

– у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры физического развития на этапе завершения 

дошкольного образования: 

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, в том числе 

двигательной; способен выбирать себе род занятий, участников по подвижным играм; 

– ребенок обладает установкой положительного отношения к 

двигательной активности; 

– активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных подвижных играх; способен договариваться, учитывать интересы 

и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других; адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты во время подвижных игр; 

– ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

двигательной деятельности; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в двигательной деятельности; может соблюдать правила 

безопасного поведения во время физических упражнений и подвижных игр, правила 

личной гигиены; 

– осознает пользу занятий физической культурой, ее роль в сохранении и укреплении 

здоровья; 

– осознает необходимость здорового образа жизни, стремится к нему;  

– владеет гимнастическими упражнениями; 

В целом, к основным показателям эффективности освоения Программы являются: 

– снижение показателей заболеваемости детей; 

– повышение показателей развития физических качеств; 

– устойчивые показатели психоэмоционального благополучия детей.  

 

 

1.3. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ 

 

          Оценивание качества образовательной деятельности по Программе, представляет 

собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на 

ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а 
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также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой ДОО, заданным требованиям ФГОС ДО и ФАОП ДО для обучающихся с 

ТМНР, направлено в первую очередь на оценивание созданных МБДОУ детский сад №12 

условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

МБДОУ детский сад №12 на основе достижения детьми с ТМНР планируемых 

результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 
- не   являются   непосредственным   основанием   оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТМНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ТМНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

    Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ТМНР с учетом сенситивных периодов в 

развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом 

развитии могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, 

познавательного и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры 

Программы ДОО должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его 

личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально- 

типологические особенности развития ребенка. 

     Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТМНР; 
4)    различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТМНР. 

Программа предоставляет ДОО право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в т.ч., его 

динамики. 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ТМНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТМНР в условиях 

современного общества; 

ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТМНР; 

обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

ДОО и для педагогических работников МБДОУ детский сад №12 в соответствии: 
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- разнообразия вариантов развития обучающихся с ТМНР в дошкольном детстве; 

- разнообразия   вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

- разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях  

Российской Федерации; 

- представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ТМНР на уровне МБДОУ детский сад №12.  

      Система оценки качества реализации АОП ДО для обучающихся с ТМНР 

обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время 

выполнять свою основную задачу - обеспечивает развитие системы дошкольного 

образования в соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТМНР, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с ТМНР по Программе; внутренняя оценка, самооценка 

МБДОУ детский сад №12; внешняя оценка МБДОУ детский сад №12, в т.ч. независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

На уровне МБДОУ детский сад №12 система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной МБДОУ детский сад №12; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ детский сад №12 в 

процессе оценки качества адаптированной программы дошкольного образования 

обучающихся с ТМНР; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТМНР. 

             Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

МБДОУ детский сад №12 является оценка качества психолого-педагогических условий 

реализации, адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого- 

педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе 

оценки качества образования на уровне МБДОУ детский сад №12, что позволяет 

выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий 

реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ТМНР, его семья и 

педагогический коллектив МБДОУ детский сад №12. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в ДОО в пяти образовательных областях, определенных ФГОС 

ДО; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы ДОО; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТМНР, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками МБДОУ детский сад №12 

собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку 
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условий образовательной деятельности в дошкольной образовательной МБДОУ детский 

сад №12; 

-использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

МБДОУ детский сад №12, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развитием ребенка по пяти образовательным областям  
 

2.2.1. Период формирования ориентировочно-поисковой активности 

 

В Области «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) формирование биологического ритма и положительного отношения к 

разнообразным сенсорным (слуховым, зрительным, тактильным, вибрационным) 

ощущениям при выполнении педагогическим работником гигиенических процедур и 

режимных моментов; 

2) поддержание социальных форм поведения при последовательной смене периодов 

сна и бодрствования, 

3) активизация поисковой пищевой реакции в процессе кормления; 

4) стимуляция эмоционального ответа в конце кормления при насыщении; 

5) развитие умения делать паузы во время приема пищи; 

6) формирования привычки к внешнему воздействию и стимуляции потребности во 

впечатлениях и активности путем кратковременного воздействия сенсорных стимулов 

высокой интенсивности на различные анализаторы; 

7) формирование умения фиксировать внимание и направлять голову и взгляд в 

сторону лица педагогического работника при непосредственной тактильной стимуляции; 

8) формирование ответных эмоциональных реакций при контакте с родителями 

(законными представителями), педагогическим работником в различных ситуациях 

(гигиенические процедуры, кормление, общение, подготовка ко сну); 

9) изменение положения ребенка в пространстве для формирования привычки к 

переменам в окружающей среде; 

10) создание условий для формирования у ребенка ответных реакций на любое 

воздействие со стороны родителей (законных представителей), педагогического 

работника; 

11) стимуляция мимических проявлений и изменения поведения при ощущении 

комфорта и дискомфорта, 

12) продолжительное взаимодействие с родителями (законными представителями), 

педагогическим работником; 

13) формирование потребности в контакте с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником. 

 

В Области «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с 

ТМНР в данный период предполагает следующие направления работы: 

1) создание специальных условий для развития физических возможностей ребенка; 

2) формирование потребности в двигательной активности; 

3) формирование умения удерживать голову в различных позах, в том числе 

положении на животе; 

4) формирования умения осуществлять контроль равновесия тела при опоре на 

предплечья; 

5) формирование навыка группирования при изменении положения тела в 

пространстве; 

6) стимуляция к изменению положения при поиске сенсорного стимула; 

7) формирование умения осуществлять активные движения артикуляционного 

аппарата при кормлении; 

8) развитие направленных и содружественных движений рук с целью познания 
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близкого пространства и предметов; 

9) развитие умения совершать изолированные движения пальцами; 

10) формирование потребности в поиске игрушки, ощупывающих движений 

ладоней рук и пальцев. 

 

В Области «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) формирование поискового поведения и психологических ответов при 

установлении контакта с внешней средой; 

2) стимуляция к поиску сенсорного стимула за счет выполнения движений головы, 

поисковых движений глаз, поисковых движений руки, локализации зоны его воздействия 

(накопление опыта ощущений); 

3) создание условий для развития зрительных реакций: фиксация взгляда, 

длительное прослеживание взором за двигающейся игрушкой в различных направлениях, 

рассматривание или изучение предметов взглядом; 

4) создание условий для накопления опыта положительного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) и новыми педагогическими работниками, 

продолжительного исследования сенсорных стимулов, близко расположенных предметов; 

5) формирование навыка направления головы и взгляда в сторону и место 

возникновения тактильных или вибрационных ощущений при внешнем воздействии на 

определенную зону тела; 

6) развитие согласованных движений глаз при исследовании движущегося 

предмета; 

7) стимулирование захвата предметов рукой с поворотом головы и направлением 

взгляда в место ее расположения (размер игрушки должен соответствовать возможностям 

ребенка); 

8) формирование интереса к звукам высокой и средней громкости, к громкому 

голосу педагогического работника с постепенным удалением источника от уха; 

9) формирование реакций сосредоточения в момент случайного извлечения 

ребенком звука из висящей над ним игрушки; 

10) развитие слуховых ориентировочных реакций на разные акустические стимулы; 

11) стимуляция эмоциональных реакций в виде изменения поведения и 

двигательной активности при восприятии знакомых звуков доступной громкости; 

12) создание условий для возникновения различных психологических ответов 

реагирования на воздействие тактильных или вибрационных стимулов, 

13) формирование захвата вложенной в руку игрушки, выполнения движений рукой 

с целью извлечения звука, ощупывание как исследование ее свойств; 

14) развитие умения ощупывать пальцами предмет, вложенный в руку 

педагогического работника, затем самостоятельно захватывать и удерживать как основы 

осязания; 

15) формирование навыка изменения двигательной активности в ответ на внешнее 

воздействие; 

16) стимулирование появления согласованных двигательно-эмоциональных ответов 

при возникновении знакомой ситуации и внешнем воздействии; 

17) формирование интереса и социальных ответов на воздействие различных 

сенсорных стимулов. 

 

В Области «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

1) формирование моторной готовности к непроизвольному воспроизведению 

артикуляционных поз и элементарной речевой коммуникации; 

2) стимуляция голосовой активности путем пассивной гимнастики; 

3) активизация мимических проявлений, движений губ, языка при попадании на 

них пищи; 

4) формирование невербальных средств общения; 
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5) стимуляция восприятия голоса педагогического работника на тактильно-

вибрационной основе; 

6) вызывание гласных и согласных звуков раннего онтогенеза во время проведения 

дыхательной гимнастики и в минуты общения с педагогическим работником; 

7) стимулирование внимания ребенка к речи педагогического работника, 

изменениям интонации и силы голоса. 

 

В Области «ХУДОЖСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) формирование сосредоточения и интереса к звукам окружающей среды, музыке, 

пению близкого педагогического работника; 

2) фиксация внимания на звучании музыкальных игрушек (для слепоглухих 

обучающихся на тактильно-вибрационной основе); 

3) формирование умения демонстрировать потребность к звучанию знакомой 

мелодии с помощью двигательно-голосовой активности; 

4) формирование различных социальных ответов на звучание музыки (замирание, 

сосредоточение, поисковые реакции глазами, головой, телом). 

 

2.2.2. Период формирования предметных действий 

 

В Области «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

Основное содержание образовательной деятельности в период формирования 

предметных действий. Совместная образовательная деятельность педагогических 

работников с детьми с ТМНР в данный период направлена на: 

1) формирование умения согласовывать движения рук, удерживать предмет двумя 

руками, использовать движения с целью влияния и (или) изменения ситуации, в том числе 

при приеме пищи: делать паузы во время кормления, мимикой и поведением 

информировать педагогического работника о чувстве голода и насыщении, нежелании 

принимать пищу; 

2) создание условий для снятия пищи с ложки губами, обучение захватыванию 

рукой кусочков пищи, умения направлять в рот, откусывать, жевать и глотать пищу 

мягкой текстуры; 

3) формирование умения открывать и закрывать рот, по просьбе педагогического 

работника, пить из чашки, удерживая ее двумя руками при постоянной помощи 

педагогического работника; 

4) поддержание устойчивого интереса к окружающим сенсорным стимулам, 

предметам среды и происходящему вокруг; 

5) формирование умения исследовать близко расположенное пространство 

ощупывающими движениями рук, согласовывая их между собой, а также с помощью 

зрения (при снижении); 

6) совершенствование положительного эмоционального ответа на появление 

близкого педагогического работника, эмоциональное общение с ним; 

7) формирование дифференцированных способов информирования педагогического 

работника при возникновении чувства удовольствия и неудовольствия, в том числе при 

возникновении желания до или при появлении неприятных ощущений после акта 

дефекации и (или) мочеиспускания; 

8) создание условий для возникновения у ребенка ощущения психологического 

комфорта, уверенности в новом пространстве как основы для проведения с детьми 

совместных действий; 

9) формирование интереса к совместным действиям с педагогическим работником в 

процессе осуществления режимных моментов, бытовых и игровых ситуаций; 

10) формирование умения реагировать на свое имя; 

11) использование для общения невербальных средств (жестов, совместно-

разделенной деятельности, системы альтернативной коммуникации "календарь", 
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предметно-игрового взаимодействия); 

12) формирование навыков социального поведения: умения выполнять 

элементарные действия в процессе выполнения режимных моментов; 

13) увеличение времени активного бодрствования за счет двигательной и 

познавательной активности, самостоятельного выполнения предметных действий; 

14) формирование социальных способов эмоционально-положительного общения с 

родителями (законными представителями), педагогическим работником; 

15) увеличение продолжительности и расширение социальных способов 

зрительного и тактильного взаимодействия с родителями (законными представителями), 

педагогическим работником, в том числе указательного жеста рукой. 

 

В Области «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развитие равновесия и навыка контроля положения тела в различных позах: на 

руках у педагогического работника в вертикальной позе, на животе, в позе полусидя, стоя 

на коленях с поддержкой подмышки; 

2) формирование умения самостоятельно осуществлять вестибулярный контроль 

положения тела с учетом внешних условий и ситуации (удобная поза во время кормления, 

при игре с игрушками); 

3) формирование навыка группировки и изменения положения тела в пространстве, 

самостоятельный переход из положения на спине в положение на животе; 

4) сохранение равновесия в вертикальном положении на руках педагогического 

работника, с опорой корпуса на его плечо; 

5) формирование согласованных движений рук, закрепление умения захватывать 

предметы, удерживать их, противопоставлять большой палец всем остальным, 

осуществлять исследовательские движения пальцами рук, выполнять различные по 

сложности социальные действия с игрушками (манипуляторные, специфические, 

орудийные и простые игровые); 

6) создание условий для перекладывания игрушек из одной руки в другую, 

увеличение зрительного или перцептивного контроля; 

7) формирование умения сохранять позу сидя с опорой на руку или спинку стула; 

8) при отсутствии выраженных двигательных нарушений формирование навыка 

передвижения в пространстве: повороты со спины на живот и обратно, овладение 

ползанием (развитие координированного взаимодействия в движениях рук и ног), умением 

сидеть; 

9) при отсутствии выраженных двигательных нарушений формирование навыка 

сохранения равновесия при перемещении в пространстве и выполнении различной 

цепочки движений, приподнимание корпуса тела стоя у опоры с кратковременным 

сохранением равновесия в вертикальном положении, стоя на коленях или на ногах, 

переход из позы стоя в позу сидя, лежа, в том числе группирования при падении; 

10) создание условий для укрепления мышц ног и рук: учить ребенка опираться на 

ножки, отталкиваться руками (катание на большом мяче), выносить их вперед для опоры. 

 

В Области «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) развитие длительного сенсорного сосредоточения на предметах, находящихся 

рядом и на удалении от него; 

2) формирование умения сосредотачивать внимание на неречевых звуках 

повышенной громкости (барабан, бубен, дудочка, колокольчик, трещотка, колотушка, 

металлофон) и речевых сигналах обычной громкости и произносимые шёпотом (папапапа, 

пупупупуу, ааааа, пипипипи) с постепенным увеличением расстоянии до уха от источника 

звука; 

3) формирование умения осуществлять ориентировку на источник звука и 

определять на слух его направление при расположении справа - слева - сзади - спереди; 

4) поддерживать стремление и навык использования движений при выполнении 
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социальных действий с предметами, изучения и ориентировки в окружающей среде; 

5) создание условий для развития у ребенка восприятия с опорой на сохранные 

анализаторы, при подкреплении тактильными, вибрационными и обонятельными 

ощущениями; 

6) формирование эмоционального отклика и социального поведения на изменение 

тембра, интонации голоса матери (от ласкового обращения до строгого, от громкого 

звучания голоса до шепота); 

7) формирование навыка узнавания и различения звуков окружающей среды 

достаточной громкости; 

8) увеличение продолжительности и качества действий с предметами 

(манипулятивных, специфических и орудийных), осуществляемых под контролем 

зрительным или тактильных и (или) перцептивных ощущений; 

9) расширение объема памяти за счет выполнения различных социальных действий 

с двумя близко расположенными игрушками; 

10) формирование умения осуществлять различные социальные действия с одним 

предметом, одинаковые действия с разными предметами путем осуществления 

практических проб или перебора вариантов, за счет исключения нерезультативных; 

11) формирование умения брать предметы с поверхности, используя различные 

захваты в зависимости от формы и величины (ладонный, щипковый, пинцетный); 

12) формирование навыка узнавания речевых образцов, неречевых звуков, контуров 

предметов; 

13) развитие и накопление чувственного опыта за счет регулярного взаимодействия 

с предметами окружающего мира, действия с ними, общения с близкими; 

14) создание условий для накопления ребенком опыта практических действий с 

дискретными (предметы, игрушки) и непрерывными (песок, вода, крупа) множествами; 

15) формирование умений обследовать лица родителей (законных представителей), 

педагогических работников узнавать знакомые контуры, обследовать себя, при отсутствии 

выраженных нарушений зрения - узнавать себя в зеркале; 

16) формирование поискового поведения при исчезновении сенсорных стимулов из 

поля восприятия; 

17) развитие зрительно-моторной координации; 

18) формирование навыка отраженного повторения простого моторного акта или 

социального действия с предметом после его выполнения в совместной с педагогическим 

работником деятельности, то есть развитие имитации. 

 

В Области «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

) привлечение внимания к партнеру по общению; 

2) активизация и поддержание речевых звуков в момент контакта ребенка с 

родителями (законными представителями), педагогическим работником, при выполнении 

гимнастики и действий с игрушками; 

3) стимуляция движений артикуляционного аппарата за счет выполнения массажа и 

пассивной артикуляционной гимнастики; 

4) формирование потребности использования руки как средства коммуникации; 

5) формирование тактильно-вибрационного восприятия голоса другого человека; 

6) формирование умения различать интонации педагогических работников, 

подкрепляя это соответствующей мимикой, звуком; 

7) формирование навыка нахождения предмета, выполнения действия с ним или 

изменения поведения по речевому или тактильному обращению педагогического 

работника; 

8) формирование умения оказывать влияние на поведение педагогических 

работников с помощью интонированных звуков речи, мимики, социальных жестов; 

9)   развитие умения отраженно за педагогическим работником повторять знакомые 

и новые речевые звуки, слоги; 

10) формирование навыка согласования движений со словом в знакомых 
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эмоциально-подвижных играх, выполнения движений с речевым сопровождением в 

хорошо известной игровой ситуации (по памяти); 

11)   стимуляция развития лепета как важного компонента речевого развития; 

12) развитие умения реагировать (прислушиваться) к разным интонациям 

разговаривающего с ребенком педагогического работника; 

13) формирование умения называть предмет в доступной коммуникативной форме. 

 

В Области «ХУДОЖСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) Увеличение продолжительности слухового внимания к звукам музыкальных 

инструментов и игрушек, различными мелодиями; 

2) формирование умения локализовать и находить источник звука доступной 

громкости поворотом головы и направлениями лица в его сторону, указанием 

рукой; 

3) формирование умение согласовать движения с характером мелодии, 

музыкальном ритмом; 

4) формирование эмоционального отклика в виде улыбок и смеха в ответ на 

звучание знакомых игрушек, потешек, песенок; 

5) привлечение внимания к различным музыкальным ритмам и силе звука 

(быстро/медленно, тихо/громко), их связи с эмоциональным состоянием и 

поведением взрослого; 

6) обучение движениями согласно ритму и настроению мелодии; 

7) формирование умения выполнять простые имитационные действия, соотнося их 

с изменением темпа и ритма. 
 

2.2.3. Период формирования предметной деятельности 

 

В Области «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) поддержание интереса ребенка к взаимодействию с педагогическим работником 

в процессе эмоционального общения, осуществления режимных моментов, бытовых и 

игровых ситуаций и совместных предметно-игровых действий; 

2) формирование умения удерживать в руке ложку, совершать черпающее 

движение, подносить ее ко рту, снимать пищу губами, пережевывать мягкие продукты; 

3) формирование умения удерживать в руках чашку, изменять наклон, пить из нее, 

делать глоток; 

4) совершенствование точности и координации движений рук и пальцев при 

выполнении действий с полотенцем, расческой, ложкой, чашкой; 

5) формирование навыка при пользовании туалетом информирования о своем 

желании изменением поведения, социальным жестом, слогом или облегченным словом; 

6) увеличение продолжительности сотрудничества и навыка подражания действиям 

педагогического работника с предметами; 

7) обучение выполнению цепочки последовательных действий с предметами по 

подражанию; 

8) формирование умения откликаться на свое имя, радоваться похвале и огорчаться 

запрету; 

9) формирование понимания значения социального жеста, показанного 

педагогическим работником в устно-жестовой форме; 

10) развитие умения ребенка менять свое поведение по требованию 

педагогического работника и согласовывать свои действия с его действиями; 

11) формирование указательного жеста, в том числе указание на себя рукой как 

предпосылка осознания себя; 

12) формирование социального поведения при выполнении режимных моментов: 

помощь в выполнении действий и поддержание проявлений самостоятельности; 

13) формирование умения демонстрировать свое отношение к происходящему 
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изменением поведения, мимикой, интонацией и социальными жестами; 

14) обучение согласованию эмоционального состояния с эмоциональным 

состоянием педагогического работника, отражение его за счет изменения поведения и 

мимики, выражение привязанности и любви социальными способами; 

15) формирование навыков коммуникации с педагогическим работником и 

информирования о своих желаниях социальными способами; 

16) поддержка интереса к совместным действиям с другими детьми в ситуации, 

организованной педагогическим работником (внимание, направленное на другого ребенка, 

положительное эмоциональное отношение к нему, инициативные действия 

положительного характера, направленные на другого ребенка); 

17) обучение ориентировке в окружающем за счет анализа ощущений, полученных 

с различных анализаторов, в том числе с поверхности руки и кончиков пальцев; 

18) обучение ориентировке в собственном теле и лице педагогического работника 

за счет осуществления исследовательских движений рук, в том числе умение находить 

определённую часть тела и (или) лица на себе, близком, игрушке; 

19) стимуляция появления чувства удовлетворения при достижении ожидаемого 

результата, похвале со стороны педагогического работника. 

 

В Области «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развитие навыка контроля положения тела и удержание равновесия при 

изменении положении тела, в статическом положении, при выполнении движений и 

игровых действий; 

2) обеспечение развития физической силы и двигательных умений; 

3) создание условий для совершенствования навыка самостоятельной ходьбы: 

изменения направления, скорости, преодоление и обход препятствий; 

4) формирование навыка использования физических и двигательных возможностей 

для влияния на ситуацию, при выполнении действии с предметами, в том числе в ходе 

продуктивной и игровой деятельности; 

5) формирование навыка выполнения содружественных и изолированных 

ритмичных движений (ногами, руками, головой, телом), согласования движений с 

движениями педагогического работника и музыкальным ритмом; 

6) формирование умения действовать двумя руками, одной рукой, выполнять 

точные координированные движения пальцами рук, выбирать удобное положение руки 

для орудийного и предметного действия, продуктивной и игровой деятельности; 

7) формирование умения использовать свои перцептивные ощущения для 

ориентировки в пространстве во время передвижения. 

 

В Области «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) формирование умения обследовать предмет доступными способами; 

2) усвоение ребенком функционального назначения предмета; 

3) формирование умения учитывать свойства и назначение предмета при 

выполнении игровых действий и предметной деятельности; 

4) формирование умения сравнивать одну группу предметов с другой методом 

сопоставления (последовательно подкладывая один предмет к другому); 

5) формирование умения узнавать звучание игрушек при выборе из 3-4 (при 

выраженных нарушениях слуха – из 2-3); 

6) формирование умения узнавать бытовые шумы; 

7) формирование умения узнавать звук музыкальных инструментов (барабан, 

бубен, металлофон, гармоника, дудка, свисток); 

8) формирование умения узнавать голоса родителей (законных представителей), 

педагогических работников, интонацию, односложные просьбы и обращение по имени 

(для обучающихся с нарушениями слуха в индивидуальных слуховых аппаратах и без 

них); 
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9) осуществление выбора предмета и самостоятельное выполнение ребенком 

результативной последовательности действий для достижения намеченной цели; 

10) развитие умения планировать деятельность, самостоятельно ее реализовывать, 

подводить итог и давать оценку результату; 

11) совершенствование координации и точности движений рук, обучение сложным 

социальным движениям: перелистывание, нажимание пальцами, кручение, нанизывание, 

закрывание; 

12) развитие подражания цепочке социальных действий и формирование осознания 

их смысловой последовательности, навыка осмысленного выполнения, умения 

реализовывать их по памяти; 

13) формирование осознания объективных отношений, существующих между 

предметами; 

14) формирование умения осуществлять ориентировку в свойствах и качествах 

предмета, за счет переработки тактильной информации; 

15) совершенствование понимания взаимосвязи между реальными предметами, их 

свойствами и назначением, действиями с ними и их обозначением; 

16) формирование практической ориентировки на внешний признак предметов, 

осознание разницы между предметами путем их обследования доступными способами; 

17) формирование умения группировать по форме (куклы и машинки; шарики и 

кубики); 

18) формирование навыка воссоздания целого предмета из его частей путем 

практических проб и ориентировки на образ предмета; 

19) овладение навыком воздействия предметом на предмет, выполнения орудийных 

действий; 

20) совершенствование навыка осязательного обследования при ориентировке в 

пространстве; 

21) развитие умения различать и сопоставлять некоторые свойства предметов путем 

ориентировки на свои перцептивные ощущения (по температуре, фактуре поверхности и 

свойствам материала); 

22) формирование навыка распознавания фактуры поверхности подошвами ног 

(ковер в кукольном уголке, кафельный пол в туалете, паркет и линолеум в групповом 

помещении); 

23) развитие умения узнавать предметы по фактуре, форме и звукам, которые они 

издают при действии с ними (знакомые предметы обихода); 

24) формирование умения различать голоса окружающих людей (мама, 

воспитатель, помощник воспитателя, медсестра) доступной громкости; 

25) формирование умения использовать обоняние для ориентировки в пространстве 

(запах столовой, медкабинета); 

26) развитие зрительной ориентировки на внешний вид знакомых предметов 

(использование остаточного зрения), формирование умения воспринимать хорошо 

знакомые предметы в контрастном цветовом изображении (при наличии остаточного 

зрения). 

 

В Области «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) создание условий для осознания взаимосвязи между движением, действием и его 

обозначением в доступной коммуникативной форме; 

2) развитие невербальных средств коммуникации: увеличение числа социальных 

жестов и мимических проявлений; 

3) формирование умения изменять поведение в соответствии с обращением 

педагогического работника; 

4) привлечение внимания к речевому обращению педагогического работника; 

5) формирование умения осуществлять направленный выдох; 

6) стимулирование звукоподражания и копирования речевых образцов, а также их 

ситуативного использования; 
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7) стимулирование элементарных речевых реакций; 

8) формирование умения называть предмет в доступной коммуникативной форме в 

различных жизненных ситуациях; 

9) формирование умения соотносить предмет с его изображением (картинкой, 

барельефом); 

10) развитие навыка информирования о своем состоянии и потребностях 

доступными способами коммуникации; 

11) формирование понимания односложных и двусложных устно-жестовых 

инструкций; 

12) развитие слухового восприятия с использованием различных технических и 

игровых средств; 

13) развитие умения пользоваться движениями рук и пальцев как средством 

коммуникации, выполняя согласованные, направленные на другого человека движения 

рукой, телом и глазами; 

14) поддержка желания речевого общения; 

15) стимуляция произношения голосом нормальной силы, высоты и тембра; 

16) увеличение количества регулярно произносимых речевых звуков; 

17) для обучающихся с нарушениями слуха обучение слитному произнесению слов 

во фразе из 2 слов (в том числе облегченных) в нормальном темпе: Мама, дай (на). Тетя, 

дай мяч. Миша стоит (сидит, идёт). Вот кубик (мишка). Папа, пока (привет); 

18) обучение обозначению предмета и его изображения словом; 

19) выполнение артикуляционных движений: улыбаться без напряжения, 

показывать верхние и нижние передние зубы, язык, вытягивать и сжимать губы, широко 

открывать рот; 

20) развитие силы голоса путем произношения гласных звуков тихо и громко, 

умения звать педагогического работника и общаться с ним голосом разной силы. 

 

В Области «ХУДОЖСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

 в музыкальном воспитании: 

1) знакомство с функциональными возможностями музыкальных и 

инструментов; 

2) обучение движениям согласно ритму и настроению мелодии; 

3) создание условий для развития у детей интереса к звучанию музыки, 

накопления опыта восприятия новых звуков музыкальных игрушек; 

4) стимуляция и развитие интереса к прослушиванию музыкальных 

произведений; 

5) развитие слухового восприятие; 

6) расширение репертуара узнаваемых звуков природы, музыкальных игрушек; 

 в лепке: 

1) формирование навыка тактильного обследования предмета; 

2) формирование навыка обследования и ориентировки на контур, форму, 

величину, предмета, нахождения и узнавания отдельных элементов; 

3) знакомство со свойствами пластилина; 

4) обучение выполнению простых действий с пластилином: разминание, 

соединение или разъединение, раскатывание; 

5) формирование умения выполнять простые поделки из пластилина; 

6) формирование умения обследовать и узнавать объекты из пластилина, 

называть сам объект и его знакомые основные элементы доступным 

коммуникативным способом; 

 В аппликации: 

1) формирование умения обследовать и узнавать знакомые предметы, 

выполненные в виде аппликации; 

2) знакомство с возможностями изображения предмета с помощью аппликации; 

3) знакомство со свойствами некоторых материалов и функциональными 
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возможностями инструментов, необходимых для выполнения аппликации, 

формирование навыка безопасной работы с ними; 

4) обучение простым приемам аппликации (наклеивание, соединение или 

разъединение); 

5) формирование навыка подражания действиям педагогического работника 

при выполнении аппликации; 

6) развитие навыка сотрудничества при участии в выполнении аппликации; 

 В рисовании: 

1) формирование навыка обследования и ориентировки на контур, форму, 

величину, цвет предмета, нахождение и узнавание отдельных элементов, 

запоминание их расположения, взаимосвязи между собой; 

2) формирование умения узнавать плоскостное изображение предмета и 

сравнивать его с реальным объектом; 

3) обучение социально приемлемому использованию карандаша и кисти; 

4) формирование умения правильно захватывать карандаш\кисть и удерживать 

при рисовании; 

5) формирование простых графических навыков: рисования прямых, замкнутых 

линий, черкания; 

6) формирование навыка подражания простым графическим движениям 

карандашом; 

7) формирование умения ориентироваться на листе бумаги: вверху или внизу, 

сбоку; 

 В конструировании: 

1)  знакомство с различными типами конструкторов и техникой их 

использования, способом соединения деталей; 

2) формирование умения узнавать объекты, выполненные с помощью деталей 

конструктора, и сравнивать их с реальными объектами, называть основные 

элементы доступным коммуникативным способом; 

3) формирование выполнять постройку из1-3 деталей по образцу; 

4) формирование умения последовательно выполнять постройку из 2-3 деталей 

по подражанию действием взрослого; 

5) формирование умения использовать строительные детали с учетом их 

конструктивных свойств за счет ориентировки на их сенсорные характеристики и 

свойства. 
  

2.2.4. Период формирования познавательной деятельности  

 

В Области «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) расширение средств социальной коммуникации с педагогическим работником и 

другими детьми; 

2) развитие навыка партнёрского взаимодействия и делового сотрудничества с 

педагогическим работником; 

3) обеспечение определенной степени самостоятельности при выполнении 

знакомой деятельности и ориентировки в окружающем; 

4) совершенствование навыка приема пищи за столом с помощью различных 

столовых приборов (вилкой, ложкой); 

5) обучение ориентировке за столом во время еды (справа, слева, внизу, наверху, 

сбоку); 

6) формирование умения пользоваться салфеткой, есть аккуратно, убирать за собой 

посуду (при наличии двигательных возможностей); 

7) развитие самостоятельности во время выполнения гигиенических процедур; 

8) совершенствование самостоятельности при выполнении акта дефекации и (или) 

мочеиспускания; 

9) развитие навыков одевания - раздевания; 
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10) формирование навыков опрятности; 

11) закрепление привычки придерживаться социальных норм поведения; 

12) учить осознанному соблюдению правил поведения и общения в семье, группе, 

гостях; 

13) развитие интереса к совместным играм с детьми, обучение согласованию своих 

действий с действиями партнёра; 

14) совершенствование доступных способов коммуникации, расширение 

пассивного и активного словарей, привлечение внимания к речевому обращению 

педагогического работника; 

15) стимулировать речевое общение для сообщения о своих желаниях, 

самочувствии и эмоциональном состоянии (радость, грусть, обида, удивление); 

16) увеличение длительности и качества внимания за предметно-игровыми 

действиями педагогического работника, обучение воспроизведению их по подражанию и 

показу; 

17) формирование навыка ориентировки на плоскости листа, пространстве 

фланелеграфа, прибора "Школьник", в книге при рассматривании иллюстраций; 

18) формирование ориентировки во времени, осознания и запоминания 

последовательности событий, связи событий со временем и отражение этих сведений в 

доступной коммуникативной форме; 

19) развитие представления о себе: знание имени, фамилии, пола, личных качеств и 

интересов; 

20) формирование норм поведения ученика: ориентироваться на требования 

педагогического работника, вести себя спокойно, включаться в занятие, спать в кроватке, 

брать вещи из шкафчика, убирать игрушки в емкость; 

21) формирование умения моделировать ситуации из личной жизни в игре. 

 

В Области «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

1) развитие навыка подражания простой схеме движений вслед за педагогическим 

работником; 

2) формирование интереса к выполнению разных физических упражнений, 

потребности в разных видах двигательной деятельности; 

3) формирование умения выполнять изолированные движения кистью и пальцами 

рук согласно инструкции, подкреплённой образцом: стучать по столу расслабленной 

кистью правой (левой) руки; ставить руку на ребро, сгибать пальцы в кулак, выпрямлять, 

класть руку на ладонь другой руки; фиксировать одной рукой запястье другой, тереть 

ладони друг о друга; стучать ладонью по столу; соединять концевые фаланги 

выпрямленных пальцев рук ("домик"); соединить лучезапястные суставы, кисти разогнуть, 

пальцы отвести ("корзиночка"). 

4) закрепление навыка и формирование привычки удерживать правильную позу и 

положение руки при обследовании предметов и ориентировке в пространстве; 

5) закрепление навыка и формирование привычки у обучающихся с нарушением 

зрения сохранять правильную позу в положении стоя, сидя за столом, в кресле, при 

ходьбе, при передвижении и действии с игрушками-каталками и игрушками-двигателями 

(подготовка к действию с тростью); 

6) развитие умения выполнять движения по инструкции; 

7) отработка техники ходьбы: правильной постановки стоп, положения тела, 

координации движений рук и ног при ходьбе; 

8) развитие умения согласовывать темп ходьбы со звуковым сигналом, 

музыкальным ритмом; 

9) формирование умения произвольно менять скорость и направление движения; 

10) совершенствование координации и качества движений при самостоятельном 

спуске и подъеме по лестнице, умения держаться за перила, поочередно переступать 

ногами, в том числе по поверхности с разным наклоном; 

11) формирование навыка ходьбы в колонне, парами, в том числе при изменении 
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направления и скорости движения; 

12) развитие умения выполнять по инструкции ряд последовательных движений без 

предметов и с предметами; 

13) развитие навыка выполнения координированных движений руками при игре с 

мячом разного размера в соответствии с созданной педагогическим работником 

ситуацией: бросать мяч одной рукой или двумя, рассчитывать силу броска, толкать от себя 

ногой или руками (сбивание кеглей), 

14) формирование навыка выполнения сложных социальных действий с 

предметами: разглаживать лист бумаги ладонью правой руки, придерживая его левой 

рукой, и наоборот, складывать лист, перелистывать, осуществлять перцептивную 

ориентировку, складывать предметы, производить изменения. 

 

В Области «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами 

образовательной деятельности являются:  

1) создание предметно-развивающей среды для продолжительной продуктивной 

самостоятельной игры-исследования; 

2) развитие навыка ориентировки на свойства предметов, различения и 

объединения в группы согласно одному сенсорному признаку; 

3) использование сохранных анализаторов для ориентировки в пространстве; 

4) совершенствование различения на слух речевых и (или) неречевых звуков и их 

отраженному повторению путем подражания; 

5) совершенствование качества целенаправленных предметно-орудийных действий 

в процессе выполнения игровой и продуктивной деятельности; 

6) использование накопленного практического опыта для ориентировки во внешних 

признаках предметов (цвет, форма, размер и количество); 

7) формирование умения дифференцировать предметы по функциональному 

назначению; 

8) формирование практических способов ориентировки (пробы, примеривание); 

9) формировать умение сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров - 

по длине, ширине, высоте, величине; 

10) формирование умения выделять и группировать предметы по заданному 

признаку; 

11) формировать умение выделять 1, 2 и много предметов из группы; 

12) формировать умение сопоставлять равные по количеству множества предметов: 

"одинаково"; 

13) формирование умения сопоставлять численности множеств, воспринимаемых 

различными анализаторами в пределах двух без пересчета; 

14) обогащение непосредственного чувственного опыта обучающихся в разных 

видах деятельности; 

15) развитие навыка ориентировки в помещениях и их взаимном расположении 

(раздевалка, игровая комната, спальня, туалет, площадка группы), обозначение помещений 

доступным коммуникативным способом; 

16) совершенствовать умение узнавать и обозначать доступным коммуникативным 

способом предметы в знакомом пространстве (дом, квартира, группа); 

17) учить выполнению движений путем ориентировки "от себя", расположению 

игрушек и других предметов в ближайшем пространстве вокруг себя справа-слева, вверху-

внизу, впереди-позади; 

18) развитие умения сообщать доступным коммуникативным способом о том, что 

происходит вокруг и где он находится, что делает; 

19) формирование умения ориентироваться в пространстве и частях предмета путем 

ориентировки от другого человека; 

20) формирование умения определять и устанавливать взаимосвязи между 

пространственным положением предметов в помещении: шкаф, кровать, игрушки; 

21) совершенствование чувствительности и восприятия, способности анализа и 

ориентировки на ощущения, полученные с сохранных анализаторов; 
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22) обучение ориентировке на плоскости листа, расположению предметов в 

пространстве изначально ориентируясь от положения собственного тела "от себя", а затем 

исходя из положения другого человека; 

23) обучение конструированию, рисуночной деятельности и моделированию путем 

ориентировки на основные пространственные направления: вверх, низ, слева и справа; 

24) развитие подражания новым простым схемам действий; 

25) развитие навыка достижения поставленной цели путем ориентировки в 

ситуации, выбора и воспроизведения результативной последовательности действий по 

памяти, при затруднении использование метода целенаправленных практических и 

поисковых проб; 

26) воссоздание знакомых реальных предметов в виде конструкций и моделей из 2-

4 частей (при наличии остаточного зрения); 

27) создание условий для формирования целостной картины мира; 

28) формирование ориентировки во времени: ночь, день, светло-темно, вчера, 

сегодня, завтра, было, сейчас, будет, тепло-холодно, зима, лето; 

29) формирование умения наблюдать за изменениями в природе и погоде. 

 

В Области «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развитие символической конкретной коммуникации: умение пользоваться 

звукоподражаниями, естественными жестами, предметами-символами, картинками; 

2) развитие умения понимать и выполнять простые устно-жестовые инструкции; 

3) стимулирование потребности использовать при общении со педагогическим 

работником или другим ребенком не только невербальные средства, но и речевые 

высказывания: отдельные слова, словосочетания, фразы из 2-3 слов; 

4) формирование умения высказывать свои просьбы и желания простыми фразами в 

доступной коммуникативной форме; 

5) развитие понимания речи и умения выполнять действия по речевой (устной, 

письменной) инструкции: принеси игрушки в комнату, вымой руки мылом, положи книгу 

в шкаф, собери карандаши в коробку, положи бумагу на стол; 

6) формирование умения при общении использовать местоимение "я"; 

7) различение на слух и воспроизведение длительности звучания: папапа, ту и 

тутуту. 

8) различение и воспроизведение темпа звучания: голос - па_ па_ па_, папапапа; 

музыкальные инструменты - барабан, металлофон; 

9) различение и воспроизведение громкости звучания: слоги, слова, фразы, 

произносимые тихо и громко; музыкальные инструменты - барабан, пианино, бубен; игра 

с игрушками с произнесением слогосочетаний; 

10) различение на слух и опознавание при выборе из 10 полных слов, 

словосочетаний и фраз; 

11) различение на слух и воспроизведение высоких и низких звуков (источник 

звука: пианино, дудка, гармоника, голос - звуки и слоги, произносимые высоким и низким 

голосом); 

12) различение на слух и воспроизведение количества звучаний в пределах 4; 

13) различение на слух и воспроизведение 2-3-сложных ритмов (слогосочетания 

типа: ПАпа, паПА, паПАпа); 

14) различение на слух и воспроизведение разнообразных ритмов; 

15) определение на слух направления звука, источник которого расположен справа 

- слева - сзади - спереди, и узнавание источника звука; 

16) увеличение длительности и качества произношения цепочек слогов и 

словосочетаний; 

17) формирование навыка слитного произношения слов в нормальном темпе с 

сохранением их звукового состава, структуры слова (последовательности звуков и слогов 

в слове) с выделением ударного слога, а также главного слова во фразе, норм орфоэпии; 

18) увеличение объема и качества произношения звуков речи до 23 звуков (а, о, у, э, 
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и, ы, п, б, м, н, в, ф, т, д, л, р, с, з, ш, ж, к, г, х) и йотированные; 

19) развитие интонационной выразительности речи и обучение произношению фраз 

с повествовательной, вопросительной и восклицательной интонацией; 

20) формирование умения соотносить предметы, изображения с табличкой, 

содержащей его письменное и (или) графическое обозначение; 

21) совершенствование восприятия и понимания речи через опознание предметов 

по их речевому описанию (2-3 простых предложения из знакомых ребенку слов); 

22) формирование навыка диалоговой речи, умения задавать и отвечать на вопросы 

(Что это? Кто это? Где мяч? Что делает?), в том числе более сложные (Какого цвета? 

Какой формы? Что с ним делают?); 

23) обучение словесному обозначению сторон фланелеграфа и (или) листа бумаги: 

верхняя, нижняя, левая, правая, стимулирование регулярного использования названий в 

деятельности; 

24) обучение обозначению расположения частей своего тела: правая рука и нога, 

левая рука и нога, голова вверху, ноги внизу, грудь спереди, спина сзади; 

25) обучение обозначению своего движения: я иду направо, я иду налево, я иду 

наверх, я иду вниз; 

26) развитие повествовательной функции речи, формирование умения составлять 

сообщение о себе, своих занятиях, близких людях; 

27) формирование умения описывать предметы (животных) с указанием цвета, 

формы, величины, материала, назначения и других признаков в доступной 

коммуникативной форме. 

 

В Области «ХУДОЖСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

  музыкальном воспитании: 

1) формирование интереса к прослушиванию музыкальных произведений; 

2) развитие способности к сопереживанию при прослушивании музыкальных 

произведений разного характера; 

3) знакомство с различными музыкальными инструментами (барабан, дудка, 

гармонь, бубен, металлофон, маракасы, тамбурин, колокольчик, треугольник, 

тарелки и др.) и способом игры на них; 

4) закрепление умения самостоятельно подбирать результативное социальное 

движение и извлекать из музыкального инструмента звук с учетом 

функциональных возможностей; 

5) формирование навыка подражания движениям взрослого при звучании 

знакомой музыки; 

6)  стимулирование подпевания знакомой песне или музыке; 

7) развитие умения согласовывать движения с началом и окончанием звучания 

музыки, изменять движения в соответствии с изменением ритма и характера 

мелодии; 

8) формирование навыка воспроизведения простых музыкальных ритмов; 

9) формирование навыка различения и воссоздания на музыкальных 

инструментах разных музыкальных ритмов; 

10) формирование умения выбирать музыкальный инструмент по образцу, по 

доступной коммуникативной инструкции; 

11) развитие навыка узнавания и различения хорошо знакомых музыкальных 

произведений; 

12) формирование культуры слушания музыкальных произведений; 

13) формирование умения петь хором простые песенки и согласовывать свои 

движения с ритмом и характером мелодии, движениями других детей; 

 в лепке: 

1) знакомство с основными приемами лепки; 

2) формирование представления о предметной лепке; 

формирование умения соотносить поделку из пластилина с реальным образцом; 
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формирование навыка ориентирования на образец при лепке; 

обучение простым продуктивным и конструктивным действиям и последовательному их 

выполнению в соответствии с заданной целью; 

формирование умения выполнять поделки из пластилина путем подражания 

продуктивным действиям взрослого; 

формирование умения выполнять поделки из пластилина по инструкции взрослого, 

предъявленной в доступной коммуникативной форме; 

 

В аппликации: 

обучение основным приемам выполнения аппликации; 

формирование умения соотносить аппликацию с реальным предметом; 

формирования навыка ориентировки на образец при выполнении поделки; 

формирование умения располагать и наклеивать детали предмета из бумаги на плоскость 

согласно образцу; 

выполнение поделки по подражанию продуктивным действиям взрослого; 

формирование умения выполнять аппликацию по инструкции взрослого, предъявленной в 

доступной коммуникативной форме; 

формирование умения принимать участие в коллективной работе; 

 

в рисовании: 

развитие графических навыков; 

развитие умения пользоваться кистью, карандашом, фломастером; 

формирование умения обводить предмет по контуру, создавать рельефную обводку; 

формирование умения выполнять различные линии и виды штриховки, не выходя за рамки 

рельефного контура; 

формирование умения выполнять различные линии и виды штриховки подражая 

действиям взрослого; 

формирование умения соотносить изображение предмета с натуральным образцом; 

формирование умения рисовать по образцу; 

формирование умения изображать простые предметы по подражанию действиям 

взрослого; 

формирование умения согласовывать свои действия с действиями других детей при 

выполнении коллективной работы; 

 

в конструировании 

развитие ориентировки в пространстве и знакомство с понятиями: слева, справа, над/под, 

дальше, ближе; 

знакомство со свойствами и возможностями природных материалов, обучение 

изготовлению из них поделок с учетом их свойств; 

формирование умения соотносить выполненную постройку с реальным объектом; 

формирование умения выполнять постройки, ориентируясь на образец; 

формирование умения выполнять постройки по инструкции взрослого, предъявленной в 

доступной коммуникативной форме; 

развитие умения выполнять коллективную постройку и использовать ее в игре. 

 

2.2. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ С ДЕТЬМИ  

С  ТМНР 

        Вариативные   формы,   способы,   методы и средства реализации Программы 

отражают следующие аспекты образовательной среды: 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 
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      Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а 

не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в ДОО и в семье являются разумной альтернативой 

двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

           Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка 

под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

         Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, т.к. отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру 

в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

        Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 
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2.3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТМНР 

 

          Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ТМНР будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителями (законными представителями). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 

непрерывность коррекционно восстановительного процесса. Родители (законные 

представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для 

работы в ДОО и дома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

дошкольников с ТМНР 

Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями дошкольников 

заключается: в расширении «поля» коррекционного воздействия, обучении родителей 

(законных представителей) созданию специальных условий, жизненно необходимых для 

развития ребенка с ТМНР; оказании помощи не только ему, но и всей его семье; 

активизации ее воспитательного и реабилитационного потенциала, собственных ресурсов 

всех членов семьи, которые направляются на развитие и максимально возможное 

преодоление выявленных нарушений. 

Работа педагогического коллектива с семьей ребенка с ТМНР строится на следующих 

принципах: семья ребенка с ТМНР рассматривается как реабилитационная структура, 

изначально обладающая потенциальными возможностями к созданию благоприятных 

условий для развития и воспитания ребенка; 

взаимодействие с семьей ребенка с ТМНР осуществляется в рамках комплексного и 

непрерывного сопровождения, начиная с раннего и дошкольного возраста; 

семья ребенка с ТМНР позиционируется как микросоциальная среда, в которой ребенок не 

только живет, но в которой формируются его представления о себе и мире, нравственные 

качества, отношение к людям, характер межличностных связей. 

 

Взаимодействие с семьями обучающихся с ТМНР направлено на решение следующих 

задач: 

а) определение актуальных проблем каждой семьи, поиск путей их разрешения, 

мотивирование родителей (законных представителей), а также других родственников на 

совместную работу; 

б) психолого-педагогическое просвещение родителей (законных представителей), 

формирование у них психолого-педагогической компетентности; 

в) оптимизация самосознания родителей (законных представителей) ребенка с ТМНР, 

нейтрализация тяжелых и длительных переживаний, стресса, связанного с проблемами 

психофизического развития ребенка; 

г) формирование представлений об особенностях развития ребенка, навыков и умений 

конструктивного взаимодействия в системе родитель-ребенок с ТМНР посредством 

проведения психолого-педагогических коррекционных мероприятий. 

Взаимодействие с семьями дошкольников с ТМНР осуществляется в следующих 

направлениях: 

образовательно-просветительская работа, 

психологическое консультирование и диагностика внутрисемейных взаимоотношений, 

педагогическая коррекция, 

психологическая помощь. 
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2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТМНР. 
 

Последовательное всестороннее развитие психологического потенциала 

обучающихся с ОВЗ, в том числе обучающихся с ТМНР, возможно и происходит в 

специально созданных условиях воспитания и обучения. Успешность психического 

развития зависит от своевременности и регулярности оказания коррекционно-

педагогической помощи. 

Особенности психофизического состояния, тяжесть и сложная структура 

первичных нарушений развития и их вторичных социальных последствий, большое число 

как общих, так и специфических образовательных потребностей у обучающихся с ТМНР 

требуют создания специальных условий обучения для формирования возрастных 

психологических достижений, ведущей и типичных видов деятельности, а также 

коррекции как общих, так и специфических отклонений в развитии. 

Программа коррекционно-развивающей работы выступает как инструмент, 

обеспечивающий индивидуализацию и дифференциацию образовательного процесса в 

МБДОУ детский сад №12. Ее наличие обеспечивает возможность достижения детьми 

целевых ориентиров АОП МБДОУ детский сад №12 и открывает перспективы освоения 

содержания общего образования. 

Содержание коррекционно-развивающей работы формулируется и представлено 

для каждой образовательной области Программы и обобщается в индивидуальной 

программе коррекционной работы (далее - ИПКР). Ориентиром для определения 

содержания коррекционно-развивающей работы в каждой образовательной области 

являются актуальные психологические достижения и "зона ближайшего развития" ребенка 

с ТМНР во всех линиях психического развития (физической, социально-

коммуникативной, познавательной, речевой), которые были зафиксированы в ходе 

последнего контрольного психолого-педагогического обследования. 

Для определения содержания индивидуальной программы коррекционной работы 

необходимо иметь данные о структуре, характере и степени выраженности нарушений в 

развитии ребенка; определить уровень психического развития ребенка на момент 

проведения первичного психолого-педагогического обследования и "зону его ближайшего 

развития"; изучить социальную ситуацию развития. Учитывая разноуровневый характер 

психического развития обучающихся с ТМНР, наполнение содержательной части ИПКР 

по степени сложности и объему предлагаемого материала определяется на основе 

принципа "от простого к сложному". В ИПКР допускается корректировка и 

видоизменение ее содержания, необходимость которых возникает в процессе работы, 

предусматривается возможность включения дополнительного материала или наоборот 

сокращения какого-либо содержания. При этом изменение содержания программы 

является определенным отражением изменений, происходящих с ребенком в процессе 

работы. 

В разработке содержания ИПКР для ребенка с ТМНР принимают участие все 

специалисты, реализующие образовательный процесс в МБДОУ детский сад №12 

(экспертная группа) при непосредственном участии родителей (законных представителей). 

 

Содержание ИПКР определяется следующим образом: 

1. Работа начинается с определения индивидуальных особых образовательных 

потребностей ребенка с ТМНР, включает: 

сбор медико-социальной информации о здоровье, социальных условиях жизни и 

психическом развитии ребенка в ходе беседы и анкетирования родителей (законных 

представителей), анализа рекомендаций ПМПК и заключения врачебной комиссии 

медицинской организации; 

углубленное психолого-педагогическое обследование ребенка с целью определения 

актуального уровня психического развития, структуры нарушений психического развития, 

потенциальных возможностей в обучении, индивидуальных особенностей поведения и 

личностных характеристик на момент поступления в МБДОУ детский сад №12. 
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2. На основании всестороннего анализа результатов обследования членами 

экспертной группы в сотрудничестве с родителями (законными представителями) 

осуществляется наполнение ИПКР конкретным содержанием, которое соответствует 

индивидуальным особым образовательным потребностям ребенка: 

определяются конкретные задачи обучения в каждой из пяти образовательных 

областей; основные направления и содержание коррекционной работы с учетом структуры 

дефекта, а также наиболее эффективные методы и приемы обучения, способствующие 

успешному овладению ребенком содержанием ИПКР. Помощь в определении 

направлений, методов и приемов коррекционно-педагогической работы специалисту 

может оказать современная методическая литература и учебные пособия, где подробно 

изложено содержание коррекционной работы с детьми, имеющими сенсорные, 

двигательные и другие нарушения; 

результаты анализа данных психолого-педагогического обследования ребенка с 

ТМНР используются для определения мер и условий, необходимых для реализации 

потребности в уходе и присмотре (кормлении, одевании или раздевании, совершении 

гигиенических процедур, передвижении), а также для обеспечения безопасной среды; 

определяется перечень необходимых технических средств (включая 

индивидуальные средства реабилитации), дидактических и игровых пособий, 

необходимых для реализации содержания ИПКР. 

определяются формы сотрудничества МБДОУ детский сад №12 с семьей 

обучающегося, степень участия родителей (законных представителей) в реализации 

содержания ИПКР на данном этапе его развития в домашних условиях. 

3. Разработанная ИПКР утверждается ППк МБДОУ детский сад №12. В 

зависимости от результатов анализа медико-социальной информации и психолого-

педагогического обследования ребенка с ТМНР ППк устанавливает срок реализации 

ИПКР. Он составляет не менее 3 месяцев, но не может превышать одного года. 

4. В процессе реализации ИПКР проводится промежуточный мониторинг, по 

результатам которого допускается внесение корректив в различные структурные 

компоненты программы. 

5. По окончании установленного срока проводится коллегиальный анализ 

результатов реализации ИПКР. ППк МБДОУ детский сад №12 на основании данных 

психолого-педагогического обследования ребенка с ТМНР, мнения родителей (законных 

представителей) и специалистов, реализующих образовательный процесс, принимает 

решение о корректировке содержания ИПКР или прекращении ее действия. Важно, чтобы 

в процессе оценки эффективности реализации ИПКР было уделено место анализу качества 

и полноты созданных для данного ребенка специальных образовательных условий для его 

полноценного включения в образовательный процесс в соответствии с индивидуальными 

психологическими особенностями и возможностями. Положительная динамика в развитии 

ребенка и социализации является основанием для разработки нового содержания ИПКР. 

В ходе коррекционно-развивающей работы у обучающихся с ТМНР на каждом 

возрастном этапе необходимо формировать ведущие виды детской деятельности: общение, 

предметная, игровая, продуктивная, а также их структурных компонентов: 

ориентировочного, операционного, мотивационного, регулятивного и оценочного. 

 Основная роль педагогического работника при реализации содержания 

коррекционно-развивающей программы заключается в своевременной организации 

предметно-развивающей среды и педагогически обоснованной, психологически 

комфортной ситуации общения педагогического работника с ребенком в процессе 

обучающего взаимодействия. В ходе такого взаимодействия планомерно усложняются 

ориентировочная и исследовательская активность, обогащается восприятие, развиваются 

чувства и эмоции, формируются двигательные навыки, социальные формы 

взаимодействия и речевая деятельность в соответствии с возрастными, а также 

индивидуальными особенностями и возможностями обучающихся с ТМНР. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТМНР осуществляется в форме 

индивидуального или подгруппового занятия. Продолжительность и частота 

коррекционно-развивающих занятий определяется работоспособностью ребенка и 
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динамикой усвоения нового материала. 

Все занятия проводятся в форме практических игровых действий и предлагаются 

ребенку в порядке усложнения. Количество игр и упражнений, их разнообразие, как и 

специальные методы и приемы в каждой линии развития, зависят от числа и глубины 

нарушений психического развития и поведения, специфических образовательных 

потребностей ребенка. 

 

 

                 2.5. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ. 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы дошкольного образования (далее - 

программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей 

программы воспитания на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".  
Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокульрурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувств патриотизма, гражданственности, уважения к 

закону      и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям, природе и окружающей 

среде (п.2 ст.2. Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"). 

              Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП МБДОУ 

детский сад №12. Структура Программы воспитания включает три раздела - целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями. 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с ТМНР и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: 

-формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

- овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

- приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1 

год - 3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели 



 

46 
 

воспитания и с учетом психофизических особенностей обучающихся с ТМНР. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы.        В РПВ выделены следующие направления 

воспитания: 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

          Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

         Воспитание патриотических чувств любви к родному краю, гордости за его 

достижения уверенности в том, что Краснодарский край многонациональный край с 

героическим прошлым, успешным настоящим и счастливым будущим.    

 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

        Воспитание позитивного отношения к жизни, к самому себе. Умение управлять 

своими поступками, чувствами. 

 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 



 

47 
 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

       Воспитание потребности в общении, в процессе которой формируется социальная 

мотивация здоровья. 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

      Осознающий необходимость позитивного отношения к жизни, к знаниям, к самому 

себе. 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

      Воспитание волевых качеств при преодолении физической нагрузки, воспитание 

гигиенических привычек. 
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ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

         Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

        Стремящийся к максимальному использованию культуры той среды, в которой 

находится. Воспитание гордости, чувства патриотизма к спорту Краснодарского края, 

родной станицы 

 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТМНР 

младенческого и раннего возраста (до 3 лет). 
                     Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности  Показатели  

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, 

любовь к семье, близким, 

окружающему миру. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что 

такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны 
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педагогических работников. 

Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и 

невербальных средств общения с 

учетом имеющихся нарушений. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к 

окружающему миру и активность в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий или стремящийся к 

выполнению на доступном уровне 

действий по самообслуживанию 

(моет руки, самостоятельно ест, 

ложится спать) с учетом 

имеющихся у ребенка 

двигательных и речевых 

нарушений. Проявляющий интерес 

к физической активности. 

Трудовое Труд Стремящийся на доступном уровне 

поддерживать элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

педагогическому работнику в 

доступных действиях. 

Стремящийся к максимально 

возможной самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к 

красоте. Проявляющий интерес и 

желание заниматься 

продуктивными видами 

деятельности. 
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Ценности 

Целевые ориентиры воспитания 

программы 

Направление 

воспитания 

Патриотическое Родина, природа 
 
 
 

Духовно Жизнь, 

нравственное милосердие, добро 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 
 
 
 
 
 
 

Познавательное Познание 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Физическое и Здоровье, жизнь 

оздоровительное 

детей на этапе завершения освоения 
 
 

Целевые ориентиры 
 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий      чувство     привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый,        искренний,        способный к 

сочувствию      и заботе, к      нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами 

речевой         культуры.         Дружелюбный         и 

доброжелательный,      умеющий      слушать      и 

слышать              собеседника,              способный 

взаимодействовать         со         взрослыми         и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Любознательный,                       наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в     том     числе     творческом.     Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных      видах      деятельности      и      в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной     мира     на     основе     традиционных 

ценностей. 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья -

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика,     соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного          здоровья и          здоровья 

окружающих.       Проявляющий       интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта 
 



 

 
 

 

Направление  

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

 
Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений, к самостоятельности 

 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное     в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

Целевые ориентиры воспитания в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной 

частью Программы. 

 

 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в 

общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе МБДОУ детский сад №12, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и 

события. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ (уклад ДОО, воспитывающая среда, 

общности, организация РППС, социальное партнерство). 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

(согласно п. 49.2 ФАОП ДО) 

 

2.1. Уклад ДО 

Цель и смысл деятельности 

ДОО, её миссия 

Деятельность МБДОУ, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе 

социокультурных,  духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах семьи, общества, государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Принципы жизни и воспитания 

в ДОО 

Заключаются в объединении усилий МБДОУ и семьи 

для создания условий, раскрывающих 

индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему 

успешность сегодня и в будущем. 

Образ ДОО, её особенности, 

символика, внешний имидж 

МБДОУ имеет неофициальное название «Ручеёк», 

поэтому цвета сайта, имеет оттенки голубого, белого и 

зелёного цветов. Детские творческие коллективы и 

группы называются «Ручеёк». Символ ручейка 

отражается в эмблемах на праздниках, выпускных 

утренниках, при участии детей и работников в районных 

мероприятиях. Форменная одежда – костюм голубого 

цвета. 

Отношение к воспитанникам, 

их родителям (законным 

представителям), сотрудникам 

и партнерам ДОО 

Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, 

формирование и поддержка их положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях 

и способностях; 

использование в занятиях форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и 

индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 

построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного 

на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

поддержка взрослыми положительного, 

доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; 

поддержка инициативы и самостоятельности детей в 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/ÐŠÐ°Ð´Ð°Ñ⁄Ð¸-Ð²Ð¾Ñ†Ð¿Ð¸Ñ‡Ð°Ð½Ð¸ÑÏ-Ð²-Ð¤Ð’ÐžÐ�-ÐﬂÐž-Ð´Ð
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специфических для них видах деятельности; 

возможность выбора детьми материалов, видов 

активности, участников совместной деятельности и 

общения; 

защита детей от всех форм физического и психического 

насилия; 

поддержка родителей (законных представителей) в 

воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, 

вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

Кодекс педагогической этики («Положение о нормах 

профессиональной этики педагогических работников 

МБДОУ детского сад № 12», утверждено приказом от 

27.08.21г. № 52) 

Ключевые правила ДОО Сложились правила и нормы: 

Проведение регулярной гимнастики после сна; 

использование приемов релаксации в режиме дня; 

выполнение несложных поручений, заданий 

(эпизодических и длительных; коллективных и 

индивидуальных); участие в коллективном труде; 

выполнение общественно-значимых обязанностей  

дежурных; соблюдение комфортной организации 

режимных моментов: привитие культурно – 

гигиенических навыков, прогулка, дневной сон, приём 

пищи, свободная деятельность (игра, труд, творчество); 

оптимальный двигательный режим, правильное 

распределение интеллектуальных и физических 

нагрузок; доброжелательный стиль общения взрослого с 

детьми; целесообразность в применении приемов и 

методов. 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДО 

(достигаемые ценности 

воспитания) 

Ежедневные «Разговорные минутки» общения  

воспитателя с детьми в течении дня, когда дети 

собираются все вместе для того, чтобы поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что   интересного 

произошло сегодня?), обсудить совместные планы, 

проблемы, договориться о правилах.  

Именно на     утреннем круге зарождается и обсуждается 

новое приключение (образовательное событие), дети 

договариваются о совместных правилах группы 

(нормотворчество), обсуждаются «мировые» и 

«научные» проблемы (развивающий диалог). 

Общие праздничные мероприятия и праздники:  

(«День Знаний», «День станицы, «Рождественские 

посиделки», и др.), 

- общественно-политических праздников («День 

Победы», «День защитника Отечества», 

«Международный женский день», «Международный 

день защиты детей», «День народного единства» и др.);  

- сезонных праздников («Осенины», «Новый год»,  

«Рождественские посиделки », «Яблочный спас» и др.);  

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День 

открытых дверей», «Неделя безопасности», встречи с 
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интересными людьми и пр.);  

- социальных и экологических акций («Кормушка для 

птиц», «Посади дерево» и др.); 

 - семейных праздников (День семьи, День матери, День 

отца, День пожилого человека); 

- групповых традиций и ритуалов («Новоселье», «Новые 

игрушки», «День рождения», «Наши соседи» (поход в 

гости в соседнюю группу для совместных игр, показа 

концертных номеров, театрализованных представлений) 

и др.). 

Особенности РППС, 

отражающие образ и ценности 

МБДОУ 

Созданы развивающие центры, тематические уголки по 

направлениям воспитания «Патриотическое  

воспитание», «Познавательное воспитание», 

«Социальное воспитание», «Физкультурное и 

оздоровительное воспитание», «Эстетическое          

воспитание». Зоны активности по всем направлениям 

воспитания с возможностью свободного доступа детей к 

материалам и пособиям, организации совместной и 

самостоятельной работы. 

Многофункциональный «Уголок уединения», 

психологической разгрузки - специальное место, в 

котором ребёнок может побыть один, подумать, 

поиграть. 

Информационные доски в группах «Моё настроение», 

«Здравствуйте, а это мы!», дидактические игры по 

направлениям воспитания. 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и 

культурная среда ДО 

(учитывает региональные 

особенности) 

Ближайшими объектами социального партнёрства являются: 

МАДОУ детские сады № 3, МБУ СОШ №1 ,  детская 

поликлиника, дворец спорта, музей. 

 

2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда реализует цель и задачи воспитания и определяется 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Воспитывающая среда МБДОУ насыщена и структурирована. 

В рамках помещений групп сформированы небольшие зоны, в каждой из которых 

содержится достаточное количество материалов для исследования и игры. Материалы 

заменяются по мере того, как дети приобретают новые навыки, знания, как появляются 

новые интересы. Зонирование помещений продумано и решено таким образом, чтобы 

материалы, стимулирующие развитие способностей детей, располагались в разных 

функциональных зонах, но некоторые зоны, в зависимости от возраста детей, а также по 

решению педагогов групп, могу интегрироваться друг с другом. Воспитательная и 

образовательная среда групп и помещений МБДОУ тесно переплетена и взаимодополняет 

друг друга (см п.4.2, 4.3. Программы). Общие условия к среде МБДОУ создают единый 

стиль и имидж детского сада: пастельные оттенки в окраске стен, использование 

одинаковых красочных элементов в мебели   групповых помещений, разграничение 

пространства на отдельные зоны, единый подход в организации пространства раздевалок, 

коридоров, кабинетов специалистов, высококачественные и безопасные материалы, - всё 

это создаёт неповторимый уют и индивидуальность нашего МБДОУ.  

В соответствии с ФОП, в МБДОУ созданы:   
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- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе (наглядно-демонстративный материал, 

печатная продукция, центры исследования, природы и пр.); 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества (игровые уголки для 

девочек и мальчиков, атрибуты с/р игры «Семья», игры и игрушки, учитывающие 

гендерные особенности детей); 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

2.3. Общности ДОО 
Профессиональная общность МБДОУ – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками МБДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, которые 

заложены в основу РПВ. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники являются примером в формировании 

полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения. 

Они также: 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

-  заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями,  

которые сплачивают и объединяют ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача этой общности – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в МБДОУ с тем, чтобы создать наиболее благоприятные и комфортные условия 

жизни воспитанников в МБДОУ, а также необходимы для их оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для данной общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она обладает своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач, описанных выше. 
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Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели.  

Воспитатель МБДОУ воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Педагог придаёт детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивает у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывает сопротивление плохим поступкам. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада.  
Культура поведения взрослых в МБДОУ направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – помогают создать необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс профессиональной этики и поведения («Положение 

о нормах профессиональной этики педагогических работников МБДОУ детского сад № 

12», утверждено приказом от 27.08.21г. № 52) 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

- уважать честь и достоинство обучающихся и других участников образовательных 

отношений; 

- исключать действия, связанные с влиянием каких-либо личных, имущественных 

(финансовых) и иных интересов, препятствующих добросовестному исполнению 

должностных обязанностей; 

- проявлять доброжелательность, вежливость, тактичность и внимательность к 

обучающимся, их родителям (законным представителям) и коллегам; 

- проявлять терпимость и уважение к обычаям и традициям народов Российской 

Федерации и других государств, учитывать культурные и иные особенности различных 

социальных групп, способствовать межнациональному и межрелигиозному 

взаимодействию между обучающимися; 

- соблюдать при выполнении профессиональных обязанностей равенство прав и 

свобод человека и гражданина, независимо от пола, расы, национальности, языка, 

происхождения, имущественного и должностного положения, места жительства, 

отношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным объединениям, а 

также других обстоятельств; 
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- придерживаться внешнего вида, соответствующего задачам реализуемой 

образовательной программы; 

- воздерживаться от размещения в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет", в местах, доступных для детей, информации, причиняющий вред здоровью и 

(или) развитию детей; 

- избегать ситуаций, способных нанести вред чести, достоинству и деловой 

репутации педагогического работника и (или) организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

Задачи воспитания МБДОУ: 

 Образ Я 

 - воспитание у детей позитивного отношения к самому себе, чувства собственного 

достоинства, уверенности в своих силах, инициативности; 

 - формирование традиционных гендерных представлений, воспитание в мальчиках 

и девочках качеств, свойственных их полу, воспитание уважения к своему и 

противоположному полу; 

 - воспитание отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных 

ценностей. 

 Нравственное воспитание 

 - поддержка традиционных семейных ценностей, воспитание любви и  

уважения к своей семье, любви и уважения к родителям, формирование представлений о 

роли семьи в жизни человека (родители заботятся о детях, дети заботятся о престарелых 

родителях, все друг другу помогают и пр.); 

 - воспитание нравственных основ социально-ответственной личности, качеств, 

соответствующих духовно-нравственным ценностям, принятым в российском обществе 

(стремление к справедливости, умение поступиться личными интересами ради 

общественного блага, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым 

людям, уважение к людям труда и пр.); 

 - воспитание у детей позитивного отношения к миру, к другим людям вне 

зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, 

религиозных и других верований, физических и психических особенностей.; 

 - воспитание у детей стремления к взаимотноошениям, основанным на 

сотрудничестве и взаимопомощи, воспитание доброжелательности, готовности прийти на 

помощь; формирование умения считаться с интересами и мнением товарищей, стремления 

справедливо решать споры; 

 - воспитание уважительного отношения к другим, чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду, воспитание ответственного отношения к 

своим правам и обязанностям; 

 - формирование первичных представлений о том, «что такое хорошо и что такое 

плохо», воспитание стремления поступать правильно, «быть хорошим»; 

 - создание условий для освоения общепринятых правил и норм, основ культуры 

поведения, воспитание организованности, дисциплинированности; формирование умения 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, уважения к 

закону и правопорядку. 

 Трудовое воспитание 
 - воспитание позитивного отношения к разным видам труда, к результатам 

собственного труда, труда сверстников, взрослых, воспитание ответственности за начатое 

дело; 

 - воспитание желания участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремления быть полезным окружающим, умения радоваться результатам 

коллективного труда; 

 - развитие навыков самообслуживания; 
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 - формирование элементарных представлений о труде взрослых, значении их труда 

для общества, воспитание уважения к людям труда. 

 Патриотическое воспитание 
 - воспитание любви к своей малой родине, формирование интереса к истории и 

национально-культурным традициям своего края; 

 - воспитание любви и уважения к своей стране — России, гордости за ее 

достижения, формирование интереса к истории России, к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, формирование чувства 

гражданской принадлежности к великой стране, уверенности в счастливом будущем; 

 - воспитание уважения к памяти защитников Отечества и подвигам героев, 

воспитание уважения к Российской армии.  

 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся 
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МБДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада МБДОУ, в котором строится 

воспитательная работа. 

Сотрудничество с родителями является одним из основных принципов 

дошкольного образования. Личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей 

в работе МБДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это 

вместе дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к 

социокультурным нормам. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов МБДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

- Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных 

качеств детей дошкольного возраста. 

- Оказать педагогическую поддержку родителям в воспитании 

ребенка. 

- Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию 

дошкольников посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

- Онлайн анкетирование, блиц-опрос. Данная форма используется с целью 

изучения семьи, выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 

Способствует установлению контактов, а также для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка. 

- Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации с использованием ИКТ, флеш-консультации. 

- Мастер-классы, творческие гостиные - активная форма сотрудничества, 

посредством которой педагог знакомит с практическими действиями решения той или 

иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические умения по 

различным вопросам воспитания детей. 

- «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества МБДОУ с родителями. Взаимодействие происходит через 
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верифицированные законодательством РФ мессенджеры. Такая форма общения позволяет 

родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить 

проблемы. 

- Акции, конкурсы, соревнования, совместные проекты.  

Игровые встречи с мамами, папами, совместное с родителями оформление 

групповых газет, фотоальбомов. В соответствии с годовым планом (при условии 

соблюдения требований СанПин) проводятся совместные с родителями мероприятия, 

которые включают в общее интересное дело всех участников образовательных 

отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и 

педагогов, педагогов и детей. 

- Нетрадиционные родительские собрания (в том числе дистанционные). 

Посредством собраний координируются действия родительской общественности и 

педагогического коллектива по вопросам воспитания, оздоровления и развития детей. 

 

2.5. Организация ППРОС 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО: 

информационные стенды с символикой РФ, Краснодарского края и 

Каневского района; флаги России, Краснодарского края и Каневского района на 

территории ДОО. 

2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО: географические 

карты, глобус, макеты достопримечательностей станицы и района в целом, книги, 

альбомы по ознакомлению с народностями России, лэпбук «Моя станица», коллекция 

мини-кукл в национальных костюмах, предметы быта; центр Родины в каждой группе 

и в холле детского сада. 

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность: географическая карта климатических зон, животного и 

растительного мира, глобус, энциклопедии, детская художественная 

литератур, иллюстрации о животном и растительном мире планеты, жизни 

людей разных стран, природы и пр., макет проезжей части, макет светофора, 

дорожных знаков, настольно-дидактические игры, пособия, фото проблемных 

ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играм, оформлены «Центр 

безопасности», «Центр игр», «Центр экспериментирования», экологическая тропа и 

опытные участки на территории детского сада. 

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми 

предметами-заместителями, виды театра, элементы для драматизации, 

театрализованных игр, ряженья, различные виды конструктора: 

напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, магнитный, модульный, 

пластмассовый, металлический и пр.), игровые центры с необходимым материалом по 

основным направлениям развития. 5)компоненты     среды, отражающие ценность семьи,     

людей     разных поколений, радость общения с семьей: материал для сюжетно-ролевых 

игр, дидактические, настольно-печатные игры, иллюстрации, фото. 

6)компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного       

развития,       экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира: предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, 

увеличительные стёкла, весы, микроскоп, природный и бросовый материал, центр 



 

60 
 

«Песка и воды», коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по 

экологическому воспитанию и пр., игровые наборы, игрушки, предметы-заместители 

для игровой деятельности, конструкторы с различными способами соединения 

деталей, мозаика, лото, домино различной тематики, демонстрационный и 

раздаточный материал для обучения детей счету, развития представлений о величине и 

форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы, «Экспериментирование 

с живой и неживой природой,  «Легоконструирование», часы различные, 

схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на плоскости, 

в тетради. 

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства: картинки, схемы 

последовательности выполнения культурно-гигиенических процедур, выполнения 

трудовых действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядны пособиями, 

дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда», «Бытовые приборы», «Кем 

быть».  

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта: музыкальный и спортивный залы, спортивная площадка на территории, 

инвентарь для выполнения основных движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование 

для спортивных игр на территории, скалодром, атрибуты для проведения подвижных 

игр, маски, включая народные игры, игры-эстафеты, картотеки спортивных, подвижных 

и народных игр. 

9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: 

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории станицы, района, края, страны; 

игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов Кубани, России, 

образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных 

костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями. 

При выборе материалов и игрушек для ППРОС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 
акций воспитательной направленности; 

участие представителей организаций-партнеров в проведении акций 

воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

        Педагогический коллектив ДОО осуществляет деловое, практическое и научно - 

консультативное сотрудничество с различными организациями. Заключены договора о 

социальном взаимодействии с: Реализация социокультурного контекста РПВ опирается на 

построение социального партнерства МБДОУ. МБДОУ в лице заведующего 

Христолюбовой В.А. заключил договоры социального партнёрства с близлежащими 

организациями:  

 -  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский 

сад №1 муниципального образования Каневской район (далее МБДОУ детский сад №1), 
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данное сотрудничество организуется по направлениям патриотического и 

познавательного воспитания; 

 -  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский 

сад № 3 муниципального образования Каневской район (далее МБДОУ детский сад №3), 

данное сотрудничество организуется по направлениям патриотического и 

познавательного воспитания 

 - Муниципальное бюджетное учреждение культуры историко-краеведческий музей 

муниципального образования Каневской район (далее МБУК ИКМ Каневского района). 

Данное сотрудничество организуется по направлениям патриотического, социального, 

трудового и познавательного воспитания. 

 В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта воспитательных отношений.        

 

2.6. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ (кадровое обеспечение, нормативно-

методическое обеспечение) 

РПВ ДОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные для нее воспитательно - значимые виды совместной деятельности. 

Уклад ДОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 

уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, 

методические       материалы и       средства обучения, учитывающей 

психофизические особенности обучающихся с ТМНР. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ТМНР дошкольного возраста, 

в интересах которых реализуется РПВ (возрастных, физических, психологических, 

национальных). 
 

2.7. Кадровое обеспечение 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

 

Наименование 

должности (в 

соответствии со 

штатным расписанием 

ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий  - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

эффективно реализовать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной работы в ДО за 

учебный год;  

-обеспечивает повышение квалификации педагогических 

работников ДО по вопросам воспитания.  

- утверждает воспитательную деятельность в ДО на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год;  
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– регулирование воспитательной деятельности в ДО;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДО. 

 

Старший воспитатель - организация воспитательного процесса в МБДОУ; 

- разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДО нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и плана воспитательной работы и др.); 

-анализ возможностей, ресурсных дефицитов имеющихся 

педагогических кадров для организации воспитательной 

деятельности;  

- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности как на группах так и во всем пространстве 

детского сада; 

- организация эффективной практической работы в ДО в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДО совместно с педагогическим советом; 

- организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической и воспитательных компетентностей 

– проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта других 

образовательных организаций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных воспитательных и социально 

значимых проектов;  

- наполнение и обновление сайта ДО информацией о 

воспитательной деятельности;  

- организационно-координационная работа по проведению 

общественных воспитательных событий на уровне сада и 

муниципалитета;  

- участие обучающихся в районных и региональных, конкурсах 

и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

- стимулирование мотивации к активной воспитательной 

деятельности педагогов; 

- организация сетевого взаимодействия.  

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи в 

воспитательном процессе согласно возрастным особенностям 

воспитанников;  

- осуществление социологических исследований семей 

воспитанников;  

- организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

- профилактика профессионального выгорания. 

Учитель -дефектолог - осуществляет деятельность, которая направлена на 

максимальную коррекцию недостатков в развитии у 

воспитанников детского сада с ограниченными 
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возможностями, с инвалидностью, с нарушением развития и 

детей группы риска; 

- проводит обследование детей раннего и дошкольного 

возраста с целью выявления особенностей развития ребенка, 

структуры и степени имеющейся выраженности нарушения 

развития; 

- разрабатывает, реализовывает и корректирует программы 

образования и психолого-педагогической помощи детям 

раннего и дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья, с инвалидностью, группы риска; 

- осуществляет систематические оценки индивидуального 

развития, коррекции нарушений развития, социальной 

адаптации детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями, с инвалидностью, детей 

группы риска, в том числе методом педагогического 

наблюдения; 

- планирует и проводит коррекционно-развивающие занятия с 

учетом особых образовательных потребностей, варианта 

развития и индивидуальных особенностей детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья, с инвалидностью, детей группы риска; 

- занимается организацией специальной образовательной 

среды, созданием социальной ситуации развития детей раннего 

и дошкольного возраста группы риска, с нарушениями слуха, 

речи, зрения, опорно-двигательного аппарата, задержкой 

психического развития, различными формами умственной 

отсталости, расстройствами аутистического спектра, с 

комплексными нарушениями развития; 

- занимается формированием и развитием доступных видов 

деятельности у детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью, 

детей группы риска в процессе реализации образовательных 

программ, программ психолого-педагогической помощи, в том 

числе с применением дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения; 

- формирует у детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью 

доступного им уровня социальных умений и навыков на основе 

планомерного введения в более сложную социальную среду, 

проводит расширение повседневного жизненного опыта, 

социальных контактов в доступных для них формах; 

- формирует у детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью 

культуры общения и осмысленного, безопасного, социально 

приемлемого поведения в доступных для них формах; 

- поддерживает тесный контакт с воспитателями групп и 

другими педагогическими работниками ДОУ по закреплению 

положительных результатов коррекции развития у детей 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья, с инвалидностью и нарушениями развития; 

- осуществляет наблюдение за динамикой развития детей, 

прошедших курс коррекционных занятий, с помощью 
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периодических обследований воспитанников; 

- обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников 

детского сада во время образовательного процесса; 

- обеспечивает благоприятный эмоционально-психологический 

климат в детском и взрослом коллективе. 

Воспитатель 

Инструктор по ФК  

Музыкальный 

руководитель  

Учитель-логопед 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, физической 

культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДО;  

– организация работы по формированию общей культуры 

личности воспитанников;  

- внедрение здорового образа жизни; 

 – внедрение в практику воспитательной деятельности новых 

технологий взаимодействия и сотрудничества с детьми;  

–организация участия воспитанников в событиях и 

мероприятиях, проводимых районными, краевыми и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности. 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает разные виды 

деятельности воспитанников в течение дня (творчество: 

музыкальная, театральная, изобразительная); 

самообслуживание и элементарный бытовой труд;  

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры личности воспитанников. 

  

 

2.8. Нормативно-методическое обеспечение  

Содержание Данные локального акта ДОО 

Положение о педагогической диагностике 

МБДОУ 

Педагогическая диагностика 

осуществляется на основании Приказа 

МБДОУ № 12 от 08.08.2023 года №65 

«Положение о педагогической 

диагностике». 

Программа развития МБДОУ Приказ № 8 от 25.01.2023 года 

 

2.9. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОО, 

план воспитательной работы в соответствии с ФАОП. 

В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели 

раскрывается через разные формы и виды деятельности и проводится в совместной 

деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей, в 

режимных моментах, взаимодействии с родителями и социальными партнерам, и 

самостоятельной деятельности детей в развивающей среде группы и в помещениях, 

на территории МАДОУ детский сад №12. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и уголках развития. Педагоги вправе по своему 

усмотрению осуществлять отбор содержания, методов и форм работы по теме 

недели в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими 

значимыми событиями. 



 

65 
 

              Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся 

традиции детского сада. Традиционные события, праздники, мероприятия 

представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных 

формах, направленных на реализацию Программы в основной период (с 1 

сентября по 31 мая), а также в период  летней оздоровительной компании. 
 

Средняя группа (4-5 лет) 
 

№ Даты Тема недели (периода) Примечание 

Сентябрь 

1 01.09.23-15.09.23 Педагогическая диагностика  

2 18.09.23-30.09.23 Моя семья  

Октябрь 

1 02.10.23-13.10.23 Я  

2 16.10.23-31.10.23 Детский сад. Моя группа.  

Ноябрь 

1 01.11.23—10.11.23 Игрушки (мяч, кубик)  

2 13.11.23—30.11.23 Части тела  

Декабрь 

1 1.12.23-8.12.23 Одежда  

2 11.12.23-29.12.23 Новый год  

Январь 

1 09.01.24-20.01.24 Дом  

2 22.01.24-31.01.24 Мебель  

Февраль 

1 01.02.24-29.02.24 Посуда  

Март 

1 04.03.24-30.03.24 Продукты питания  

Апрель 

1 01.04.24-12.04.24 Домашние животные   

2 15.04.24-30.04.24 Домашние птицы   

Май 

1 03.05.24-20.05.24 Насекомые   

 22.05.24-31.05.24 Педагогическая диагностика  
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Подготовительная группа (6-7 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Месяц №  Лексические темы Примечания 

Сентябрь 

 

1 

 

Мониторинг развития детей. 

Моя семья. Наша Каневская. 

 

2 Транспорт 
 

Октябрь 3 Осень. Признаки осени.  

4 Фрукты. Овощи. 

Ноябрь 5 Домашние и дикие животные.  

6 Игрушки 
 

Декабрь 7 «Части тела». «Предметы туалета»  

8 Новый год. 
 

Январь 9 Зима. Зимние забавы.  

10 Дом. Мебель 
 

Февраль 11 Посуда  

12 День Защитника Отечества 
 

Март 13 Весна. Мамин праздник  

14 Одежда 
 

Апрель 15 Космос  

16 «Продукты питания». (Блюда) 
 

Май 17 Наша Родина - Россия.  

18 Насекомые. 

Мониторинг развития детей.  



 

67 
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Организационное обеспечение образования обучающихся с ТМНР 

      Организационное обеспечение образования обучающихся с ТМНР базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. 

Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только образовательных прав 

самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но и 

реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ТМНР 

в образовательное пространство. 

Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ТМНР, необходима 

разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное 

образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки МБДОУ детского сада 

№12 со стороны ПМПК, органов социальной защиты, органов здравоохранения.  

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ТМНР максимально 

адекватный при его особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет 

максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. 

 

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТМНР 

Предоставление специальных условий обучения детям с ТМНР осуществляется для 

достижения поставленных образовательных целей и решения намеченных коррекционно- 

развивающих задач в ходе последовательной реализации педагогического процесса в 

образовательной ДОО. 

1. Определяющим условием успешного достижения педагогических целей, 

последовательного психического развития и социализации обучающихся с ТМНР 

является правильно организованная диагностика психического развития ребенка, 

результаты которой определяют содержание, форму предоставления, методы и приемы его 

обучения на текущем возрастном этапе. 

Психолого-педагогическую диагностику психического развития обучающихся следует 

проводить в начале и конце года, что позволит получить дополнительные данные об 

эффективности образовательной деятельности и определить содержание обучения 

ребенка на следующем возрастном этапе. 

В ходе диагностического обследования соблюдаются определенные условия: привычное 

для ребенка время бодрствования, обязательное присутствие близкого человека, его 

непосредственное участие, установление эмоционального контакта. 

2. При реализации образовательной деятельности с обучающимися с ТМНР 

педагогический работник должен соблюдать следующие педагогические условия: 

- выбор способов передачи ребенку общественного опыта в соответствии с уровнем 

его психического развития; 

- разнообразие методов и приемов коррекционно-педагогического воздействия; 

- организация предметно-развивающей среды и содержательного общения 

педагогических работников с детьми с учетом целей и задач развивающего обучения и 

коррекционно-педагогического воздействия; 
- создание развивающих условий окружающей среды как в процессе обучения, так и 

при самостоятельной деятельности обучающихся. 

3. Важным условием является обобщение содержания коррекционно-педагогической 

работы в индивидуальной программе, которая разрабатывается для каждого ребенка. 

В ней учитываются результаты анализа психологических достижений, ограничений и 

потенциальных возможностей ребенка, особенности освоения им программного 

материала предыдущего этапа, факторов, которые оказывают непосредственное влияние 

на динамику психического развития обучающихся. 
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На основании этого анализа в Программе указываются специальные методы, приемы и 

упражнения, направленные на закрепление актуальных психологических достижений 

возраста и гармоничное формирование последующих, характерных для «зоны 

ближайшего развития» в пяти образовательных областях. 

Содержание индивидуальной программы коррекционно-педагогической работы должно 

содействовать преобразованию «зоны ближайшего развития» в актуальные достижения 

психики ребенка с ТМНР в запланированный временной промежуток, т.е. реализовывать 

определенные цель и задачи коррекционно-педагогической работы. 

При выборе упражнений и дидактического материала предпочтение отдается 

упражнениями и материалам, которые формируют психологические достижения 

различных линий развития, воздействуют на несколько сфер одновременно, формируют 

более совершенные психологические достижения, умения и навыки следующего 

возрастного этапа, несут в себе элемент новизны и посильной сложности, интересны и 

доступны для самостоятельной практической познавательной активности ребенка. 

4. Обучающиеся с ТМНР быстрее усваивают новые знания в совместной, а затем в 

совместно-разделенной деятельности. В дошкольном возрасте им становится доступно 

деловое сотрудничество, при котором они начинают приобретать новый практический 

опыт и знания по подражанию и путем ориентировки на образец. 

5. Отличия в состоянии здоровья, структуре и тяжести нарушений развития различной 

природы требуют индивидуального подбора режима образовательной нагрузки. 

Развивающие занятия с детьми с ТМНР проводятся в следующих режимах: щадящий, 

средний и нормальный. 

Выбор того или иного режима педагогической работы с ребенком определяется 

состоянием здоровья и устойчивостью к физическим и сенсорным нагрузкам, т.е. 

индивидуальными психофизическими особенностями и возможностями ребенка. 

Занятия с детьми с ТМНР с регрессом и стагнацией проводятся в щадящем режиме, при 

котором продолжительность целенаправленного педагогического воздействия составляет 

5-15 минут. При этом режиме индивидуальные коррекционные занятия с детьми раннего 

возраста проводятся только в утреннее время, в дошкольном возрасте допускается их 

организация во второй половине дня не позже 17.00. Эмоционально-развивающее 

взаимодействие родителей (законных представителей) или ухаживающих педагогических 

работников с ребенком должно осуществляться регулярно и длиться 15-30 минут. 

Занятия с детьми с ТМНР с минимальным и крайне медленным темпом психического 

развития в раннем возрасте проводятся в среднем режиме, при котором 

продолжительность целенаправленного педагогического воздействия составляет 10-20 

минут. 

В дошкольном возрасте при стабильном психофизическом состоянии занятия могут быть 

организованы в нормальном режиме, когда продолжительность занятий достигает 30 

минут, а сами они проводятся в первой и второй половине дня. Длительность 

эмоционально-развивающего взаимодействия родителей (законных представителей) или 

ухаживающих педагогических работников с ребенком не должна превышать 40 минут. 

6. Обязательным условием является соблюдение рекомендаций педиатра, невролога. 

Рекомендации специалистов учитываются при определении сенсорного и двигательного 

режима, позы (положения тела) ребенка с ТМНР на развивающих занятиях и во время 

свободной деятельности. 

Образовательные цели, задачи и содержание обучения обсуждаются, утверждаются и 

реализуются с участием родителей (законных представителей). Активное включение 

семьи в образовательный процесс является необходимым условием полноценного 

психического развития ребенка с ТМНР, поэтому особое значение имеет 

последовательное повышение их педагогической компетентности в вопросах обучения и 

воспитания ребенка с целью оптимизации социальной ситуации развития. 
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3.3. Организация РППС (перечень оборудования)  

Содержание РППС (перечень оборудования) составлено с учетом 

образовательных областей и их содержания 

 

Образовате

льная 

область 

Формы 

организаци

и 

(центры) 

Обогащение РППС 

 

Социально – 

коммуникат

ивное 

развитие 

«Центр 

социально – 

эмоциональ

ного 

развития» 

- Иллюстрации, 

 -дидактические игры: «Радуга», «Эмоции», 

- пиктограммы, 

-маски,  

- альбом «Азбука эмоций»,  

-демонстрационный материал «Чувства, эмоции» с ярко 

выраженными эмоциональными состояниями у взрослых и 

детей, животных. 

- Фотоальбом детей группы и отражающие жизнь группы и 

детского сада.  

-Набор зеркал разной величины и формы.  

- Куклы, изображающие взрослых разного возраста и детей.  

- Игры «Кто больше, кто меньше», «Лото для девочек», папка с 

иллюстрациями,  изображающими детей разного возраста и 

пола, их предметов пользования, типичных занятий, игрушек, 

одежды.  

- Картинки, фотографии, демонстрационный материал «Я и мое 

поведение», «Уроки доброты» отражающие сюжеты общения, 

совместные дела, любовь нежность детей и взрослых.  

-Дидактические игры «», пособие «Валеология или здоровый 

малыш, зубы, зрение, слух», плакаты содержащие знания по 

валеологии.  

- Уголок мальчиков (сундучок мастера),  

- уголок девочек (атрибуты модниц).  

-Наглядный материал и игрушки, способствующие развитию 

толерантности  

-(картинки и куклы, изображающие представителей разных рас 

и национальностей; картинки и книги изображающие больных 

детей и животных). 

- Игра «Профессии», иллюстрации, фото с изображением 

взрослых людей разного пола и профессий.  

- Иллюстрации с изображением заботливого отношения 

взрослых к детям, животным и детей к старшим. 

- Фото родственных ребенку семей и своей семьи.  

- Фото каждого ребенка в разном возрасте. 

«Центр 

безопасност

и» 

Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД: 

-иллюстрации и демонстрационный материал «Если малыш 

поранился», «»Правила пожарной безопасности», «»Дорожные 

знаки», «Безопасность», 

-дидактические игры: «Угадай, какой знак», «Светофор», 

«Говорящие знаки», «Верно- неверно»  

-настольные игры: «Это надо знать», «Дорожная азбука», 

домино «Прокатись с ветерком», «Дорожные знаки»,   
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Макет проезжей части.  

-Макет светофора, дорожных знаков.  

-Образцы, схемы, планы группы. 

Плакат «Опасные ситуации», папка с иллюстрациями  и 

предметы, изображающие опасные инструменты (ножницы, 

иголки и т.д.), опасные ситуации. 

Иллюстрации «Такие разные машины», «Нужные машины» 

Игровые наборы: «Железная дорога», «Автогородок» 

«Центр 

творческих 

игр» 

-Сюжетные игрушки, изображающие животных и их 

детенышей.  

Игрушки – транспорт разного вида и назначения (легковые, 

грузовые машины, автофургоны, пожарная, скорая помощь и 

т.д.). Игрушки, изображающие предметы труда и быта 

(телефон, сумочки, корзинки). 

- Предметы-заместители (счетные палочки вместо ложек, 

градусников, пластмассовые круги вместо тарелок).  

-Ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетно-ролевым, 

отображающие простые жизненные ситуации и действия 

(Шофер», «Повар», «Парикмахер»).  

-Игрушки, специально предназначенные для развития разных 

предметных действий. 

Шаржеобразные и «мультяшные» игрушки.  

-Кукла, снабженная всеми предметами нижней верхней одежды 

ребенка, используемой в разные сезоны, а также аксессуарами 

(носовые и платки, бусы, ленты, броши и пр.). 

Куклы, изображающие представителей разных 

народов(имеющие характерные черты лица, цвет, кожи, 

одежду). 

Набор посуды, соответствующий размеру куклы. 

Многофункциональные ширмы. 

-Разграниченные зоны для разнообразных сюжетных игр – 

приготовление еды, купание игрушек, игры в больницу.  

Кукольный уголок: гостиная комната (для игровых действий, 

игры с куклами): стол, стулья, полки для посуды) 

Атрибутика для создания интерьера: сервиз чайной и столовой 

посуды, соразмерной по величине кукол, пластмассовые 

вазочки, телефон, часы, фотоальбомы.  

-Куклы имитирующие ребенка – младенца (голыш); куклы, 

сделанные из ткани, с какой-либо характерной для одежды 

человека деталью (бант, кепи, фартук). 

-Коляски для кукол.  

-Прачечная: гладильная доска, утюжки. 

Парикмахерская: (для игровых действий, игры с куклами) : 

трюмо с зеркалом, расчески, щетки ( из картона, фанеры, 

линолеума), игрушечные наборы для парикмахерских ( зеркало, 

ножницы, накидки, парфюмерные наборы). 

Магазин: баночки, бутылочки маленьких размеров из пластика 

, наборы овощей, фруктов из пластмассы; муляжи-продукты ( 

булочки ,пирожки); сумочки, корзиночки из разных материалов 

( пластмассовые, плетеные, матерчатые) 

Больница: тематический набор. 

Мастерская: набор инструментов (молоток, ножницы, отвертки 
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и т.д.). 

Гараж : разные машины, набор инструментов : гаечный ключ, 

молоток, отвертки. 

Школа (школьные принадлежности). 

Кафе (посуда, столы, стулья, меню, касса, деньги). 

Одежда для ряжения ( для одевания на себя): разные юбки, 

платья, фартучки ,кофточки, ленты, косынки, кепки и шляпы, 

маскарадные костюмы. Бижутерия из разных материалов (но не 

опасных для жизни и здоровья ребенка). 

Наборы атрибутов для разнообразных игр: сотовые телефоны, 

наушники, диски, бинокли, 

пульт дистанционного управления и т.д. 

 «Центр 

патриотичес

кого 

воспитания» 

-Российский флаг, герб России, портрет президента России. 

-Кубанский флаг, герб Кубани. 

-Флаг Каневского района, герб Каневской. 

-Иллюстрации  военной техники.  

-Альбом «Из истории военной формы»  

-Иллюстрации к былинам. 

-Игрушка – оружие.  

-Бескозырка моряка, солдатские пилотки. 

-Портреты героев ВОВ.  

-Иллюстрации родов войск. 

Вооружение и доспехи древних русских воинов. 

-Наглядно – дидактическое пособие «Как жили наши предки» 

Мозаика- Синтез 2012г, 

 -Методическое пособие с дидактическим материалом «Армия 

России. Военно – воздушные силы» из серии «Окружающий 

мир».  

- Фотографии исторических памятников России и  родной 

станицы 

-Книги о родном крае, станице. 

-Иллюстрации к сказкам народов России.  

-Изделия народных промыслов, народные игрушки.  

-Настольно – печатные игры «Народов России», «Народные 

промыслы». 

- Настольные конструкторы «Наш город».  

-Альбомы для раскрашивания о 

городе о стране.  

-Альбомы с рисунками и фотографиями об истории и 

современности своего района, города, страны. 

Иллюстрированные детские энциклопедии о России, родном 

крае. 

Слайды и видеофильмы о родном городе, России и других 

странах. 

Литература для детей: 

Е. Благинина «Почему ты шинель бережешь?», 

А. Митяев «Земляки», 

Б.Полевой «Разведчики», 

Л.Касиль «Твои защитники», 

Сборник «Был трудный бой» М. «Детская литература», 

Энциклопедия «Герои Великой Отечественной войны». 
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Познаватель

ное развитие 

«Центр 

познания» 

Лото, домино в картинках.  

-Предметные и сюжетные картинки, дидактические 

тематические наборы картинок по всем лексическим темам.  

- Иллюстрации и копии реальных предметов бытовой техники, 

используемых дома в детском саду (пылесос, мясорубка, 

стиральная машина и т.д.).  

-Картинки с изображением частей суток и их 

последовательности. 

-Мелкая и крупная геометрическая мозаика.  

-«Чудесный мешочки» («ящик ощущений»).  

-Игры  для интеллектуального развития. 

-Фланелеграф.  

-Конверты с условными символами: «рукотворный мир» и 

«природный мир». 

-Алгоритм описания предмета: принадлежность к природному 

или рукотворному миру, цвет, форма, основные части, размер, 

вес (легкий или тяжелый), материал, назначение. 

-Карточки с изображением предметов, изготовленных из 

разных материалов: бумаги (книга, салфетка, бумажный 

самолетик), ткани (платье, шторы, одеяло), глины (кувшин, 

фигурки животных, чашка), дерева (домик, стол, ложка, 

матрешка). 

-Контурные и цветные изображения предметов. 

-Пособия для нахождения сходства и различия. Пособия для 

составления целого из частей 

-Пазлы. 

-Схемы звукового состава слов, состоящие из клеток без 

картинок. 

-«Звуковой домик» 

-Пособие для обучения чтению «Окошечки» (в которые 

вставляются полоски с буквами, передвигающиеся вверх и 

вниз). 

-Материалы для развития у детей графических навыков. 

-Картинки с фабульным развитием сюжета (с последовательно 

развивающимся действием). 

-Папка- методическое пособие с изображением космического 

пространства, планет, звезд, космического корабля. 

-Шашки 

-Календарь недели. 

 «Центр 

занимательн

ой 

математики» 

-Игры, связанные с ориентировкой по схеме, модели, плану, 

условным знакам, сигналам: 

«Найди домик», «Путешествие по схеме», «Мой дом» 

-Игры по составлению целого из частей (4 -12 частей):  пазлы, 

«Собери 

волшебный узор», «Соедени предмет и т.д.» 

-Игры на сравнение предметов по нескольким признакам: 

«Найди отличие», «Подбери варежку», «Лес» 

и т.д.  

-Игры на установление последовательности по степени 

возрастания: «Разложи по высоте, ширине», «»Цвета», 

«Фигуры». 

-Игры на поиск недостающего объекта в ряду.  
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-Геометрические плоскостные фигуры и 

объемные формы, различные по цвету, размеру. 

-Числовой ряд.  

-Цветные счетные палочки. 

Развивающие игры: «Логические кубики», «Колумбово яйцо», 

«Танграм», «Геометрические головоломки», «Сложи узор»,  

«Уникуб» и др. 

- Блоки Дьеныша. Счеты. Песочные часы. Счетная лесенка. 

Магнитная доска. 

-Двухполосные и трех полосные карточки для ФЭМП. 

-Числовые карточки с изображением от 1 до 10 кругов. 

-Цифровое обозначение чисел, знаки «больше», «меньше», 

«равно». 

«Центр 

природы» 

Макеты «Северной и южной климатических зон»,  «Хоздвора», 

«Зимний огород на окне» 

-Коллекция камней, ракушек, семян.  

-Подборка познавательной природоведческой литературы. 

-Иллюстрации, фотоматериал с изображением признаков 

сезона: о состоянии живой и не живой природы, об 

особенностях явлений погоды, о типичных видах труда и 

отдыха. 

-Растения, требующие разных способов ухода, согласно 

программе. 

-Муляжи овощей и фруктов.  

-Календарь погоды.  

-Календарь природы. 

-Инвентарь для ухода за растениями и животными (лейки, 

брызгалки, салфетки, щеточки – кисточки, палочки с 

заостренными концами, совки).  

-Модели для обобщения объектов природы по определенным 

признакам. Условные обозначения. 

-Семена цветочных растений и овощей для грядок.  

-Иллюстрации, изображающие необходимые условия для роста 

развития растений и животных.  

-Иллюстрации растений различных мест произрастания 

(комнатных, сада, огорода, цветника, луга, леса, парка), кустов, 

деревьев, трав. 

-Иллюстрации с изображением общих признаков растений 

(корень, стебель, листья, цветок, плод).  

-Деревянные брусочки (спилы) различных пород дерева и 

размеров. Кормушки и корм для птиц.  

-Иллюстрации животных, птиц.  

-Дидактические игры на основе правила поведения человека в 

экосистемах, обеспечивающих сохранение их целостности. 

Энциклопедии на природоведческую тематику. 

-Иллюстрации, изображающие жизненные функции у растений 

и животных (получение питания и его дальнейшее усвоение). 

-Иллюстрации роста, развития и размножения живых существ, 

стадий роста и развития хорошо знакомых растений и 

животных разных сред обитания, цикличности роста и развития 

на каждой стадии, зависимости состояния живых существ от 

соответствия условий потребностям. 
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-Иллюстрации, изображающие роль человека в нарушении и 

сохранении целостности экосистем. 

-Иллюстрации, наземной, воздушной, наземно – воздушной 

среды обитания и их представителей.  

-Иллюстрации или схемы, изображающие цепи питания. 

-Дидактические игры на природоведческую тематику. 

«Центр - 

лаборатория

» 

Земля разного состава: чернозем, песок, глина, камни, остатки. 

-Емкости для  измерения, пересыпания, исследования, 

хранения. 

-Клеенка. Подносы.  

-Формочки для изготовления цветных льдинок. 

-Материалы для пересыпания и переливания (пустые 

пластиковые 

бутылки, банки, фасоль, горох, макароны).  

-Трубочки для продувания, просовывания. 

-Мыльные пузыри. Маленькие зеркала. Магниты. 

Электрические фонарики. Бумага, фольга.  

- Пипетки, краски разной густоты и насыщенности.  

-Увеличительное стекло. 

-Поролоновые губки разного размера, цвета, формы. 

- Набор для экспериментирования с водой: емкости 2-3 

размеров разной формы, предметы – орудия для переливания и 

вылавливания. 

-Набор для экспериментирования с песком: формочки разной 

конфигурации, емкости разного размера, предметы – орудия: 

совочки, лопатки, ведерки, грабельки. Защитная одежда 

(фартуки). 

«Центр 

конструиров

ания» 

-Конструкторы разного размера. 

-Фигурки людей и животных для обыгрывания: наборы диких и 

домашних животных и их детенышей; игрушечные птицы 

(зоопарк, птичий двор), рыбки, насекомые, люди.  

-Образцы построек различной сложности. Игрушки бытовой 

тематики. 

- Природный и разнообразный полифункциональный материал: 

шишки, бруски. 

-Крупные и мелкие объемные формы (бруски, кирпичи, 

призмы, цилиндры, перекрытия). ------Тематические 

конструкторы (деревянный, пластмассовый).  

-Природный материал (сучки, плоды, шишки), клей, пластилин, 

бумага.  

-Строительный материал из коробок разной величины.  

-Для обыгрывания крупные транспортные игрушки (со шнуром 

с наконечником): автомобили грузовые, легковые (деревянные, 

пластмассовые,  инерционные, простые), автобусы, паровозы, 

электровозы, самолеты, пароходы, лодки.  

-Настольный конструктор (мелкий строительный материал из 

дерева), к нему для обыгрывания мелкие транспортные 

игрушки; сюжетные фигурки для обыгрывания. 

-Машинки, светофор. 

Речевое 

развитие 

«Центр 

книги» 

-Детские книги: частушки, песенки, потешки, народные сказки 

о животных, произведения русской и зарубежной классики, 

рассказы, сказки, стихи, современных авторов, небылицы, 
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загадки. 

-Картинки на фланелеграфе.  

-Иллюстрации к детским произведениям(ламинированные), 

игрушки, изображающие сказочных персонажей. 

- Иллюстрации по                          обобщающим понятиям.  

-Альбомы и подборка иллюстраций по теме: сезоны, семья, 

животные, птицы. --Сюжетные картинки.  

-Подборка книг Н.Носова, А.С. Пушкина, К.И. Чуковского и 

др. (или одного произведения) в иллюстрациях разных 

художников. 

- Портреты писателей и поэтов. 

-Книжки – раскраски по проччитанным произведениям.  

-Книжные иллюстрации с последовательностью сюжета сказки. 

-Цветные карандаши, бумага. 

- Обрядовые песни и прибаутки, докучные сказки, небылицы 

(народные и авторские) 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

«Центр 

музыки» 

-Игрушки – музыкальные инструменты неозвученные или с 

фиксированной мелодией (1 – 2 шт.), -Погремушки (10 шт.), 

барабан, бубен, дудочка, металлофон, треугольники, 

ритмические палочки, колокольчики, балалайка).  

-Картинки к песням, исполняемым на музыкальных занятиях. 

Музыкальные игрушки: музыкальные молоточки, шарманки, 

шумелки, стучалки.  

-Магнитофон.  

-Неозвученные музыкальные инструменты. 

-Народные музыкальные игрушки. ---Набор шумовых 

инструментов. 

-В аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических 

музыкальных произведений, произведений народной музыки и 

песенного фольклора, колыбельных, записи звуков природы. 

-Альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных 

инструментов.  

-Игрушки с фиксированной мелодией (музыкальные шкатулки, 

шарманки, звуковые книжки и открытки). 

«Центр 

тетра» 

-Разные виды театра: настольный, на ширме, на фланелеграфе, 

теневой, магнитный, бибабо, пальчиковый, перчаточный. 

-Игрушки – забавы.  

-Маски – шапочки.  

-Декорации, театральные атрибуты.  

-Ширмы. 

- Фланелеграф. 

- Атрибуты для ярмарки. 

-Аксессуары сказочных персонажей, шапочки, рисунки – 

эмблемы. 

«Центр 

изодеятельн

ости» 

-Произведения народного искусства: народные глиняные 

игрушки; игрушки из дерева; 

предметы из резной березы, роспись разделочных досок 

(городецкая), подносов (жостовская), кружево (вологодское, 

каширское, вятское), вышивка (владимирский шов и др.), 

роспись посуды (новгородская, псковская, вятская), игрушки из 

соломы, кружево (вологодское, каширское, вятское), игрушки 

из соломы, кружево (вологодское, вятское, елецкое, 
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киришское), альбомы с рисунками или фотографиями 

произведений декоративно – прикладного искусства. 

Папье – маше (полхов – майданская, крутецкая, загорская, 

ермиловская, богородская игрушка). 

Наглядно – дидактические пособия, серия «Мир в картинках»: 

- Филимоновская народная игрушка. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2005. 

- Городецкая розпись по дереву. - М.: Мозаика – Синтез, 

2005. 

- Каргополь – народная игрушка.- М.: Мозаика – Синтез, 

2005. 

- Дымковская игрушка. - М.: Мозаика – Синтез, 2005. 

- Хохлома. - М.: Мозаика – Синтез, 2005. 

- Полхов – Майдан. - М.: Мозаика – Синтез, 2005. 

Плакаты : Филимоновская свистулька. - М.: Мозаика – Синтез, 

2005.; Полхов – Мадан. Орнаменты и изделия. - М.: Мозаика – 

Синтез, 2005. 

Наглядно – дидактические пособия, серия «Рассказы по 

картинкам»: 

- Великая Отечественная война в произведениях художников. - 

М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

Графика (книжная, столовая, прикладная, плакат). 

Произведения живописи: натюрморт, его виды (цветы, плоды, 

овощи, предметы быта), пейзаж, его виды (ландшафт, природа 

в разные сезоны, городской морской), портрет (детский, 

женский, мужской, автопортрет, разные по композиции 

портреты: только лицо, подгрудные, портреты с изображением 

разных поз, разные по колориту, передающему яркие 

эмоциональные состояния), жанровая живопись, ее виды (о 

детях, животных, спорте, сказочный жанр). Скульптура: малых 

форм, монументальная, декоративная, станковая, объемная и 

рельефная. 

Фото, иллюстрации различных сооружений и разных видов 

архитектуры (промышленной, общественной, гражданской: 

жилые дома, мосты, магазины, декоративное оформление 

площадей, набережных, памятников). Основные цвета и их 

тона, контрастная гамма цветов. Палитра. Заготовки для 

рисования, вырезанные по какой – либо форме (деревья, цветы, 

различные предметы, животные). Бумага тонкая и плотная, 

рулон простых белых обоев, картон. Цветные карандаши, 

гуашь. Круглые кисти (беличьи, колонковые), подставка под 

кисти. Цветные мелки, восковые мелки; уголь, доски для 

рисования мелом фломастеры. 

Глина, салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду 30* 30 

см для вытирания рук во время лепки. Специальное 

самостирающееся устройство или восковые доски с палочкой 

для 

рисования. Фартуки и нарукавники для детей. Светлая 

магнитная доска для рисунков детей (выставка), магнитные 

кнопки. Емкости для промывания ворса кисти от краски. 

Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения 

кисти после промывания и приклеивания готовых форм. 
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Готовые формы для вкладывания и наклеивания. Рисунки - 

иллюстрации знакомых детям предметов, животных объектов. 

Щетинные кисти, розетки для клея. 

Печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров. Стена 

творчества для рисования. Палочки для нанесения рисунка на 

глине. 2 мальберта. Альбомы для раскрашивания. 

Заостренные палочки для рисования на песке или снегу. 

Ножницы, клей. Фон разного цвета, размера и формы 

(прямоугольник, круг, овал). Вата для смачивания бумаги 

перед работой акварелью. Инвентарь для уборки рабочего 

места: ведро для мусора, тазик, салфетки. 

Иллюстрированный материал для аппликации по ближайшей 

теме. Бумага, картон разного качества и размера в контейнере с 

разделителями для разных сортов и размеров бумаги. 

Силуэты дымковских игрушек, птиц и животных по мотивам 

народных изделий, вырезанные из белой бумаги, шаблоны 

разделочных досок. Образцы узоров на полосе. 

Вылепленные из глины нераскрашенные фигурки народных 

игрушек, кувшины. Белила. Бросовый материал для ручного 

труда: коробки, крышки, обертки, проволока, обрезки, кусочки 

тканей и т.д. Сангина, угольный карандаш. 

Разнообразные поздравительные открытки с простыми, 

доступными детям изображениями. 

Обрезки цветной бумаги, ткани, иллюстрированные вырезки из 

журналов для создания коллажей. Краски с добавлением 

мыльной стружки для рисования пальцами и ладошками. 

Физическое 

развитие 

«Центр 

двигательно

й 

активности» 

Оборудование для ходьбы, бега, тренировки равновесия: 

коврики, дорожки массажные со следочками (для 

профилактики плоскостопия) 180*40 см., шнур длинный; 

мешочки с песком. 

Оборудование для прыжков: куб деревянным малый (ребро 15-

30 см.), обруч плоский цветной (диаметр 40-50 см.); шнур 

короткий плетеный (длина 75 см.). 

Оборудование для катания, бросания, ловли: корзина для 

метания мячей; мяч резиновый (диаметр 10-15 см.); мяч – шар 

надувной диаметром40 см; обруч малый диаметром 54 – 65 см.; 

шарик пластмассовый (диаметр 4 см.); набивные мячи. 

Оборудование для общеразвивающих упражнений: мяч 

массажный (диаметр 6-8 см.); мяч резиновый (диаметр 20-25 

см); обруч плоский (диаметр 20-25 см.); палка гимнастическая 

короткая (длина 60-80 см); колечко с лентой (диаметр 5 см). 

Атрибутика к подвижным играм (шапочки, медальоны). 

Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную 

активную активность: мячи, флажки, платочки, султанчики, 

погремушки, шишки, палки, ленты. 

Сухой бассейн. 

Плоскостные дорожки, ребристая доска. Набивные мешочки 

для бросания. Дуги, кегли, воротца. 

Массажеры механические. Мягкие модули, туннели. 

Разноцветные флажки, ленточки- султанчики, легкие 

поролоновые шарики для метания вдаль, мячи большие и 

теннисные. Горизонтальная цель, вертикальная цель. 
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Султанчики, вертушки, ленточки для дыхательной гимнастики. 

Коврики для массажа стоп, с наклеенными на основу формами 

из меха, кожи, резины, пуговиц разного диаметра, пробок от 

пластиковых бутылок. 

Гантели (150 г), Скакалки. 

Оборудование к спортивным играм: баскетбол, бадминтон, 

футбол, городки (биты, ворота, воланы, ракетки, сетки). 

Кольцеброс. 

Кубы деревянные. Мешочек с грузом малый (масса 150 – 200г), 

20 шт, Серсо, Шарики на резинке. 

 

3.4.Кадровое условия реализации Программы 

 
     В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 
осуществление воспитательной деятельности: 

 

Наименование должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием 

ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий  - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

эффективно реализовать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной работы в ДО за 

учебный год;  

-обеспечивает повышение квалификации педагогических 

работников ДО по вопросам воспитания.  

- утверждает воспитательную деятельность в ДО на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год;  

– регулирование воспитательной деятельности в ДО;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДО. 

 

Старший воспитатель - организация воспитательного процесса в МБДОУ; 

- разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДО нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и плана воспитательной работы и др.); 

-анализ возможностей, ресурсных дефицитов имеющихся 

педагогических кадров для организации воспитательной 

деятельности;  

- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности как на группах так и во всем пространстве 

детского сада; 

- организация эффективной практической работы в ДО в 
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соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДО совместно с педагогическим советом; 

- организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической и воспитательных компетентностей 

– проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта других 

образовательных организаций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных воспитательных и социально 

значимых проектов;  

- наполнение и обновление сайта ДО информацией о 

воспитательной деятельности;  

- организационно-координационная работа по проведению 

общественных воспитательных событий на уровне сада и 

муниципалитета;  

- участие обучающихся в районных и региональных, конкурсах 

и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

- стимулирование мотивации к активной воспитательной 

деятельности педагогов; 

- организация сетевого взаимодействия.  

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи в 

воспитательном процессе согласно возрастным особенностям 

воспитанников;  

- осуществление социологических исследований семей 

воспитанников;  

- организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

- профилактика профессионального выгорания. 

Учитель -дефектолог - осуществляет деятельность, которая направлена на 

максимальную коррекцию недостатков в развитии у 

воспитанников детского сада с ограниченными 

возможностями, с инвалидностью, с нарушением развития и 

детей группы риска; 

- проводит обследование детей раннего и дошкольного 

возраста с целью выявления особенностей развития ребенка, 

структуры и степени имеющейся выраженности нарушения 

развития; 

- разрабатывает, реализовывает и корректирует программы 

образования и психолого-педагогической помощи детям 

раннего и дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья, с инвалидностью, группы риска; 

- осуществляет систематические оценки индивидуального 

развития, коррекции нарушений развития, социальной 

адаптации детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями, с инвалидностью, детей 

группы риска, в том числе методом педагогического 

наблюдения; 
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- планирует и проводит коррекционно-развивающие занятия с 

учетом особых образовательных потребностей, варианта 

развития и индивидуальных особенностей детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья, с инвалидностью, детей группы риска; 

- занимается организацией специальной образовательной 

среды, созданием социальной ситуации развития детей раннего 

и дошкольного возраста группы риска, с нарушениями слуха, 

речи, зрения, опорно-двигательного аппарата, задержкой 

психического развития, различными формами умственной 

отсталости, расстройствами аутистического спектра, с 

комплексными нарушениями развития; 

- занимается формированием и развитием доступных видов 

деятельности у детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью, 

детей группы риска в процессе реализации образовательных 

программ, программ психолого-педагогической помощи, в том 

числе с применением дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения; 

- формирует у детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью 

доступного им уровня социальных умений и навыков на основе 

планомерного введения в более сложную социальную среду, 

проводит расширение повседневного жизненного опыта, 

социальных контактов в доступных для них формах; 

- формирует у детей раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью 

культуры общения и осмысленного, безопасного, социально 

приемлемого поведения в доступных для них формах; 

- поддерживает тесный контакт с воспитателями групп и 

другими педагогическими работниками ДОУ по закреплению 

положительных результатов коррекции развития у детей 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья, с инвалидностью и нарушениями развития; 

- осуществляет наблюдение за динамикой развития детей, 

прошедших курс коррекционных занятий, с помощью 

периодических обследований воспитанников; 

- обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников 

детского сада во время образовательного процесса; 

- обеспечивает благоприятный эмоционально-психологический 

климат в детском и взрослом коллективе. 

Воспитатель 

Инструктор по ФК  

Музыкальный 

руководитель  

Учитель-логопед 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, физической 

культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДО;  

– организация работы по формированию общей культуры 

личности воспитанников;  

- внедрение здорового образа жизни; 

 – внедрение в практику воспитательной деятельности новых 

технологий взаимодействия и сотрудничества с детьми;  
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–организация участия воспитанников в событиях и 

мероприятиях, проводимых районными, краевыми и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности. 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает разные виды 

деятельности воспитанников в течение дня (творчество: 

музыкальная, театральная, изобразительная); 

самообслуживание и элементарный бытовой труд;  

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры личности воспитанников. 

  

 

 

3.5. Учебно-методическое сопровождение программы: 

 

Образовательная 

область 

Технологии и методические пособия 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

1.Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. Белая К.Ю. 2016г. (М/К) 

2.Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. Саулина Т.Ф. 2016г. (М/К) 

3.Социально - нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. Буре Р.С 2016г. (М/К) 

«Познавательное 

развитие» 

1.Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет.  Веракса Н.Е., Галимова О.Р. 2014г. 

2.Развитие творческого мышления. Работаем по сказкам.  Для занятий 

с детьми 3-7 лет. Шиян О.А. (М/К)  

3.Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

 Дыбина О.В. 2019г. 

4.Формирование элементарных математических представлений.  

 Помараева И.А., Позина В.А. 2016г. 

5.Рабочая тетрадь. Математика для дошкольников.  

 Д. Денисова,Ю. Дорожин 2016г. 

6.Ознакомление с природой в детском саду. О.А. Соломенникова 

2017г. 

«Развитие речи» 1.Развитие речи в детском саду.  

Гербова В.В. 

2018г. 

2.Рабочая тетрадь. Уроки грамоты для дошкольников. 

Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

3. Рабочая тетрадь. Прописи для дошкольников.  

2016г. 

4.Рабочая тетрадь Уроки грамоты для дошкольников.  

Д. Денисова, Ю. Дорожин  2016г. 

5.Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических 

занятий в средней группе компенсирующей направленности ДОО для 

детей с тяжелыми нарушениями речи. Детство-Пресс 2018г. 

6.Нищева Н.В. Веселая пальчиковая гимнастика  

Детство-Пресс 2019г. 

7.Нищева Н.В. Автоматизация и дифференциация звуков (3-

7л.)выпуск 21 

Детство-Пресс  
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Санкт –Петербург 2019г. 

8.Нищева Н.В. Блокнот логопеда. 

 Детство-Пресс 

 Санкт –Петербург 2019г. 

9.Нищева Н.В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного 

возраста. 

Детство-Пресс 2018г 

10.Нищева Н.В. Картотека сюжетных картинок (употребление 

предлогов) 

Детство-Пресс 2019г. 

11.Нищева Н.В. Мимическая гимнастика  

Детство-Пресс 2019г. 

12.Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика 

Детство –Пресс 2019гг. 

13.Нищева Н.В. Тетрадь для обучения дошкольников грамматики 

(часть 1) 

Детство-Пресс 2018г. 

14.Дорошенко О.Ю. Развитие связной речи дошкольников. 

Детство-Пресс 2016г. 

15.Ушакова О.С. Развитие речи детей 

Творческий центр  «Сфера» 2014г. 

16.Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дети с общим недоразвитием речи 

Москва 2000 

17.Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Конспекты логопедических 

занятий в детском саду для детей 5-6 лет с ОНР 

Москва 2016г 

18.Лиманская О.Н. Конспекты логопедических занятий в средней 

группе «Сфера »2016г. 

19.Саморокова О.П. «Шипящие звуки» называем и различаем Москва 

«Гном»2022г. 

20.Саморокова О.П. «Свистящие звуки» называем и различаем 

Москва «Гном» 2022г. 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1.Изобразительная деятельность в детском саду.  

Комарова Т.С. 2019г. 

2. Конструирование из строительного материала. Куцакова Л. В. 

2019г. 

3.Изобразительная деятельность в детском саду. 

И.А.Лыкова 2008г. 

«Физическая 

культура» 

 1.Физическая культура в детском саду.  

 Пензулаева Л.И. 2018г. 

2. «Обучение плаванию в детском саду» под редакцией Т.И. 

Осокиной, Е.А. Тимофеевой, Т.Л. Богина - М. Просвещение,1991г- 

Диагностика Диагностика педагогического процесса.  

Авторы – составители: 

Хаустов А.В., Красносельская Е.Л., Воротникова С.В., Ерофеева 

Ю.И., Матус Е.В., Станина А.И., Хаустова И.М., Шептунова Т.В. 
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                           3.6. Режим дня 

средней группы (4-5 лет) 

 

Содержание Время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут) 

07.00-07.50 07.00-

08.00 

07.00-

08.10 

07.00-07.50 07.00-07.50 

Прогулка 07.50-08.10 08.00-

08.10 

- 07.50-08.10 07.50-08.10 

Подготовка к 

завтраку, завтрак, 

гигиенические 

процедуры 

08.10-09.00 08.10-

09.00 

08.10-

09.00 

08.10-09.00 08.10-09.00 

Занятия (включая 

гимнастику в 

процессе занятия -

2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, не 

менее 10 минут) 

проведение 

педагогической 

диагностики 

09.00-09.50 09.00-

10.20 

09.00-

09.50 

09.00-09.20, 

9.50-10.10 

09.00-09.20, 

9.40-10.00 

Самостоятельная 

деятельность детей 

09.50-10.10 - 09.50-

10.10 

09.20-09.50 09.20-09.40 

Второй завтрак 10.10-10.20 10.20-

10.30 

10.10-

10.20 

10.10-10.20 10.00-10.10 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

возвращение с 

прогулки 

10.20-10.55 

11.15-12.00 

10.30-

12.00 

10.20-

12.00 

10.20-11.00,  10.10 - 

12.00 

Занятия (включая 

гимнастику в 

процессе занятия -

2 минуты 

10.55-11.15 - - - - 

Обед 12.00-12.30 12.00-

12.30 

12.00-

12.30 

12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, 

сон 

12.30-15.00 12.30-

15.00 

12.30-

15.00 

12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры 

15.00-15.15 15.00-

15.15 

15.00-

15.15 

15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к 

полднику, полдник 

15.15-15.30 15.15-

15.30 

15.15-

15.30 

15.15-15.30 15.15-15.30 

Занятие (включая 15.40-16.00 - - - - 
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гимнастику в 

процессе занятия -

2 минуты 

Самостоятельная 

деятельность 

детей, игры 

- 15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-16.00 15.30-16.10 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

детей, уход детей 

домой 

16.00-17.30 16.00-

17.30 

16.00-

17.30 

16.00-17.30 16.10-17.30 

 
Режим дня 

подготовительной к школе группы (6-7 лет) 

 

Содержание 

Первый/второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 
7.00-8.10 

Завтрак 8.10-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.00-10.10 

Самостоятельная деятельность, игры - 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.20-12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 
12.30-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 
16.00-17.30 

Третий период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 
7.00-8.10 

Завтрак 8.10-9.00 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.10 

Прогулка, самостоятельная деятельность, игры, развлечения, 

занятия в игровой форме 
9.10-12.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 
12.30-15.30 

Полдник 15.30-15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.45-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 
16.00-17.30 
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3.7.Календарный план воспитательной работы МБДОУ 
Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых  

ценностей по следующим этапам: 

— погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах 

(чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

— разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются 

творческие  продукты; 

— организация события, которое формирует ценности. 
 

 

№

 п/п 

Празд

ники, 

памятные 

даты 

Событие  

(название и 

форма) 

Сро

ки 

Возрас

тная 

категория  

детей 

(групп

а) 

Напр

авление 

воспитания

/ценности 

Сентябрь 

1 1 

сентября. 

День 

знаний 

Праздник «День 

знаний» 

1.09 Все 

возрастные 

группы 

Познаватель

ное/ 

Знание 

2 3 

сентября  

День 

окончания 

Второй 

мировой 

войны. 

Беседа, чтение 

художественной 

литературы, 

рассматривание 

изображений 

04.09 ст, 

подг 

Патриотич

еское/ 

Родина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

3 8 

сентября 

Международн

ый день 

распространен

ия 

грамотности 

Беседа «Что 

значит быть 

грамотным?!» 

(уметь читать, 

писать; обладать 

знаниями, 

необходимыми для 

жизни, будущей 

работы) 

Обсуждение 

и разучивание 

пословиц, 

поговорок, 

крылатых 

выражений по теме 

08.09 ст, 

подг. 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

4 12-13 

сентября День 

рождения 

станицы 

Каневской 

 

Моделирование 

комнаты для кукол с 

элементами кубанского 

стиля; - слушанье, 

разучивание песен и 

стихов о Кубани; - 

гостиная «Кубанские 

посиделки»; - беседы-

рассказы, развивающий 

12.09. Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

природа 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Этико -

эстетическое
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диалог на темы: «Как 

строили дома казаки», 

«Станица Каневская 

Краснодарского края»;  

творческие мастерские 

«Посуда казаков и 

казачек» и т.д  

День образования 

Краснодарского края 

/ 

Культура 

 

5 Неделя 

безопасности 

Беседы, 

рассматривание 

презентаций, 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность 

18.09-22.09 ср, ст, подг Познавател

ьное/ 

Знание, 

Социальное/ 

человек, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

6 24 сентября 

Всемирный 

день моря 

Беседы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

презентаций 

25.09 ср, ст, подг Познавател

ьное/ 

Знание, 

Этико -

эстетическо

е/ 

Культура 

 

7 27 сентября. 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

Конкурс рисунков 

«Наш любимый 

детский сад», 

Выставка детских 

рисунков 

«Любимый человек 

в детском саду» 

27.09 Все 

возрастные 

группы 

Социальное/ 

человек, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

 

8 Групповые 

традиции и 

ритуалы 

(«Новоселье», 

«Новые 

игрушки», 

«День 

рождения», 

«Наши 

соседи» 

Тематические беседы, 

игры, развлечения, 

экскурсии 

В течении 

месяца 

Все 

возрастные 

группы 

Социальное/ 

человек, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

 

Октябрь 

1 1 октября: 

Международн

ый день 

пожилых 

людей;  

 

 

Международн

ый день 

Поздравление для 

бабушек и дедушек 

воспитанников 

«Спасибо вам, 

бабушки, дедушки!» 

Нахождение и 

разучивание 

пословиц и 

поговорок, игры 

02.10 Все 

возрастные 

группы 

Социальное/ 

Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

Этико -

эстетическое

/ 
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музыки 

 

бабушек 

Тематическое 

развлечение «День 

рождения музыки», 

посвященное 

международному дню 

музыки 

Культура и 

красота 

2 4 октября 

День защиты 

животных 

Беседы, чтение 

рассказов, 

продуктивная 

деятельность 

 

04.10 Ст.,под. Социальное/ 

человек, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

Трудовое/Тр

уд 

3 16 октября: 

День отца в 

России 

Беседы с детьми о 

папах + изготовление 

подарков 

Спортивные 

соревнования пап 

  

16.10 Все 

возрастные 

группы 

Социальное/ 

Человек, 

семья,  

4 Осенины Осенние праздники 24.10-27.10 Все 

возрастные 

группы 

Этико -

эстетическое

/ культура и 

красота 

Ноябрь 

1 4 ноября: 

День 

народного 

единства 

Досуг «Родина — 

не просто слово», 

«Народы. 

Костюмы» 

03.11 Ст., подг. гр Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Социальное/ 

человек, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

2 16 ноября — 

Международн

ый день 

толерантности

  

Чтение произведений, 

рассматривание 

иллюстраций, беседы, 

продуктивная 

деятельность, добрые 

дела 

16.11 ср, ст, подг Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Социальное

/человек, 

дружба, 

сотрудниче

ство 

 

3 26 ноября: 

День матери в 

России 

 

Праздничные 

мероприятия во  

всех группах 

детского сада, 

21.11-24.11 Все 

возрастные 

группы 

 

Патриотич

еское/Род

ина, 
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песни про маму, 

совместные 

подвижные игрыс  

мамами, детские 

сюжетно-ролевые 

игры «Мама дома», 

«Пеленаем 

братика/сестренку»

, беседа «Мамы 

разные нужны, 

мамы разные 

важны» 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Социальное/ 

человек, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

 

4 30 ноября: 

День 

Государствен

ного герба 

Российской 

Федерации 

 

 

Тематический досуг ко 

Дню флага «День 

Российского флага» 

30.11. Ср., стар., 

подгот. 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

 

Декабрь 

1 3 декабря: 

День 

неизвестного 

солдата;  

Беседы и просмотр 

материалов о  

памятниках и 

мемориалах 

неизвестному 

солдату 

Совместное 

рисование плаката 

«Памяти 

неизвестного 

солдата» 

Спортивно-

игровые 

мероприятия на 

смелость, силу 

крепость духа 

04.12 ср, ст, подг Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Социальное/ 

человек, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

 

2 Международн

ый день 

инвалидов 

Беседы «Люди так 

не делятся...», 

«Если добрый ты...» 

Просмотр и 

обсуждение 

мультфильма 

«Цветик–

семицветик» 

Выставки детских 

работ  «Пусть 

всегда будет 

солнце», «От 

сердца к  сердцу» 

04.12 ср, ст, подг Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Социальное/ 

человек, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

 

3 5 декабря: 

День 

Беседы с  детьми на 

темы «Легко ли 

05.12 ср, ст, подг Познаватель

ное/ Знание 
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добровольца 

(волонтера) в 

России 

 

быть добрым?», Кто  

такие волонтеры» 

«День добрых дел» 

— оказание помощи 

малышам в 

одевании, 

раздевании 

Создание лепбука 

«Дружба» Конкурс 

рисунков, 

презентаций 

и разработок  «Я — 

волонтер» 

Социальное/ 

человек, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

 

4 8 декабря: 

Международн

ый день 

художника 

 

Организация 

культурных практик в 

режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

мастерская художника 

08.12 2мл, ср,ст, 

подг.гр 

Познаватель

ное/ Знание 

Этико -

эстетическое

/ 

Культура 

5 9 декабря: 

День Героев 

Отечества 

 

Ознакомление детей 

с  художественной 

литературой: Т. А.  

Шорыгина 

«Спасатель», С .  Я. 

Маршака «Рассказ  

о  неизвестном 

герое» Встреча с  

военными 

Спортивно-

игровые 

мероприятия на 

смелость, силу 

крепость духа 

Возложение цветов 

к  памятнику 

защитникам 

Отечества 

11.12 ст, подг Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

6 12 декабря: 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации,  

 

 

 

 

 

 

Тематические 

беседы об  

основном законе 

России, 

государственных 

символах 

Проект «Мы 

граждане России» 

Творческий коллаж 

в  группах «Моя 

Россия»  

12.12 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

 

 

 

 

7 31 декабря 

Новый год 

Утренники, 

посвященные 

новогодним 

праздникам - Акция по 

25.12-29.12 Все 

возрастные 

группы 

Этико -

эстетическое

/ Культура и 

красота 
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оформлению окон к 

Новому году - Конкурс 

«Лучшая новогодняя 

игрушка, сделанная 

детьми совместно с 

родителями» - Конкурс 

на лучшее оформление 

ёлки в группе, 

украшенной 

игрушками, 

сделанными детьми 

Январь 

1 7 января 

Рождество 

 

Развлечения 

«Рождественские 

посиделки»- слушанье 

и разучивание песен, 

стихов, колядок о 

рождестве; - беседы-

рассказы, развивающий 

диалог на темы: «Что за 

праздник Рождество?», 

«Какие бывают 

праздники», 

«Рождество в разных 

странах», «Рождество 

на Кубани»; - чтение 

литературных 

произведений о 

Рождестве; - творческая 

мастерская  

Рождественские узоры 

9.01 Все 

возрастные 

группы 

Этико -

эстетическое

/ 

Культура и 

красота 

2 27 января: 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады.  

 

Беседа с  

презентациями 

« 9 0 0  дней 

блокады», «Дети 

блокадного 

Ленинграда», 

«Дорога жизни» 

Знакомство с  

художественной 

литературой и 

музыкальными 

произведениями по 

теме 

Оформление 

папки-передвижки 

«Мы помним, мы 

гордимся» 

26.01. Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Февраль 

1 2 февраля: 

день победы 

Вооруженных 

Тематическое 

мероприятие «Этих 

дней не смолкнет 

02.02 ст, подг Патриотич

еское/Род

ина, 
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сил СССР над 

армией 

гитлеровской 

Германии в 

1943 году в 

Сталинградск

ой битве 

слава», победы 

Вооруженных сил 

СССР над армией 

гитлеровской Германии 

в 1943 году в 

Сталинградской битве  

Познавател

ьное/ 

Знание 

2 3  февраля 

Патриотическ

ая акция 

«Бескозырка» 

Участие в акции.  

рассказ о героическом 

подвиге моряков-

черноморцев в 1943 

году, Стихи и песни о 

моряках, о дружбе. 

Изготовление поделок. 

02.02 ст, подгот Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

3 5 -февраля 

«День 

освобождения 

(1943) 

Каневского 

района от 

немецко -

фашистких 

захватчиков. 

Тематическое 

мероприятие «Этих 

дней не смолкнет 

слава», посвященное 

годовщине 

освобождения 

Каневской от немецко-

фашистских 

захватчиков 

05.02 Ст, подг. Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

4 8 февраля: 

День 

российской 

науки 

 

Тематическая 

неделя «Хоч у все 

знать» Проведение 

опытов с  водой, 

солью, пищевой 

содой, с  пищевыми 

красителями, 

мыльными 

пузырями, с  

воздухом 

Виртуальная 

экскурсия  с  

демонстрацией 

мультимедийной 

презентации 

«Новости 

российской науки» 

08.02 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

5 21 февраля: 

Международн

ый день 

родного языка 

 

Девиз дня: «Богат  и 

красив наш 

русский язык» 

(сопровождение 

всех режимных 

моментов 

произведениями 

устного  народного 

творчества)  

«Познание»: «Мы — 

россияне, наш язык 

— русский» 

21.02 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 



 

92 
 

6 23 февраля: 

День 

защитника 

Отечества 

 

Беседа «Военные 

профессии»  

Игры «Танкисты», 

«Пограничники и 

нарушители», 

«Ловкие и смелые 

моряки» 

Праздник. 

Спортивный досуг  

с  родителями «Мой 

папа!» 

20.02-22.02 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Март 

1 8 марта: 

Международн

ый женский 

день 

 

Изготовление 

подарков «Цветы 

для мамы» 

Утренник 

«Праздник мам»  

Конкурсная 

программа 

«А, ну-ка, девочки!» 

05.03-07.03 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Этико -

эстетическое

/ 

Культура и 

красота 

2 Широкая 

Масленица 

Тематическое 

мероприятие 

11.03.-

17.03 

ср, ст, подг Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Этико -

эстетическое

/ 

Культура и 

красота 

3 18 марта: 

День 

воссоединени

я Крыма с 

Россией 

 

Тематические 

беседы 

«Достопримечатель

ности Крыма», 

«Феодосия — город 

воинской славы», 

«город-герой 

Севастополь», 

«Русский 

черноморский флот» 

Конкурс рисунков, 

посвященных Крыму 

18.03 ст, подгот 

 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

4 27 марта: 

Всемирный 

день театра 

 

Беседа о театре, показ 

кукольных спектаклей. 

 

27.03 Все 

возрастные 

группы 

Познаватель

ное/ 

Знание 

Этико -

эстетическое

/ 
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Культура 

5 День 

открытых 

дверей 

Тематические беседы 

экскурсии 

В течении 

месяца 

Все 

возрастные 

группы 

Социальное/ 

человек, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

 

Апрель 

1 1 апреля -

День смеха 

Тематические 

развлечения 

01.04 Все 

возрастные 

группы 

Познаватель

ное 

Физическое 

и 

оздоровител

ьное/ 

Здоровье 

2 1 апреля – 

Международн

ый день птиц 

Беседы, продуктивная 

деятельность, целевые 

прогулки, 

рассматривание 

Акция «Кормушка для 

птиц» 

01.04 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

3 7 -апреля 

День здоровья 

 

Совместная 

разминка, эстафеты 

на ловкость и 

скорость,  

тематические игры и 

забавы: «это я, это  я  

— это  все мои 

друзья…» «прыгни 

дальше», 

«лукошко», 

перетягивание 

каната и пр. 

05.04 Все 

возрастные 

группы 

Физическое 

и 

оздоровител

ьное/ 

Здоровье 

4 12 апреля: 

День 

космонавтики, 

день запуска 

СССР первого 

искусственног

о спутника 

Земли,  

 

Досуг 

«Космонавты» 

Организация 

выставки по теме 

Просмотр 

видеофильма ( о  

космосе, 

космических 

явлениях 

Конструирование 

ракет  

12.04 Все 

возрастные 

группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

5 22 апреля: 

Всемирный 

день Земли 

 

Беседы с  детьми об  

экологических 

проблемах на 

Земле, мероприятие 

«Сбор  батареек», 

театрализованное 

представление 

22.04 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

природа 

Познавател

ьное/ 

Знание 
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«Давайте сохраним. 

Огород на окне» 

Май 

1 1 мая: 

Праздник 

Весны и 

Труда 

 

Слушание и 

исполнение песен о  

весне и труде, 

слушание музыки о  

весне 

Знакомство с  

пословицами и 

поговорками о  

труде 

30.04 Все 

возрастные 

группы 

Трудовое/ 

Труд 

Познаватель

ное/ 

Знание 

Этико -

эстетическое 

/ Культура и 

красота 

2 9 мая: День 

Победы 

 

Оформление в  

группах уголков по 

патриотическому 

воспитанию: 

«Слава героям 

землякам» 

Смотр конкурс 

песни и строя 

«Плечом к плечу»  

Оформление 

выставки детского 

изобразительного 

творчества в  холле 

детского сада 

«Спасибо за мир!» 

Проведение акции 

совместно с  

родителями «Наши 

ветераны» (подбор 

материала и 

составление 

альбомов 

родителями 

совместно с  

воспитанниками о  

родственниках, 

соседях, знакомых 

воевавших в годы 

В О В )  А к ц и я  

« Б е с с м е р т н ы й  

п о л к »  

06.05-08.05 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

природа 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Социальное

/ Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудниче

ство 

3 19 мая: День 

детских 

общественных 

организаций 

России 

 

Познакомить с 

историей праздника 

(День пионерии). 

Просмотр фрагмента из 

фильма “Тимур и его 

команда” 

(https://www.youtube.co

m/watch?v=hSEpgqdckO

g) 

20.05 Ст, подг Патриотич

еское/Род

ина, 

природа 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Социальное

/ Человек, 
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семья, 

дружба, 

сотрудниче

ство 

4 24 мая: День 

славянской 

письменности 

и культуры 

 

Беседы на тему 

азбуки, конкурс 

букв-поделок 

«Кириллица» и 

«Глаголица», 

проект «Неделя 

славянской 

письменности» 

24.05 Ст, подг Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Июнь 

1 1 июня: 

Международн

ый день 

защиты детей 

 

Праздник «Детский 

сад встречает 

ребят!» 

31.05 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

природа 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Социальное

/ Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудниче

ство 

2 1 июня День 

герба, флага и 

гимна 

Краснодарско

го края. 

 

 

Ознакомление с 

символикой 

Краснодарского края,  

Презентация «На 

Кубани мы живем» 

Рисование, аппликация 

31.05 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

природа 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Социальное

/ Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудниче

ство 

3 6 июня: день 

рождения 

великого 

русского 

поэта 

Александра 

Сергеевича 

Пушкина 

(1799-1837),  

День русского 

языка 

 

Неделя сказок Пушкина 

Организация 

культурных практик в 

режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

06.06 Все 

возрастные 

группы 

Познаватель

ное/ 

Знание 

Этико -

эстетическое

/ 

Культура 

4 12 июня: День Цикл бесед о  России, 10.06-11.06 Все Патриотич
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России 

 

родном городе, 

станице,государственно

й символике. 

Выставки творческих 

работ «Россия – 

гордость моя!», 

фотовыставка 

«Любимое место в 

городе» 

 викторины о стране и 

родном крае. 

 

возрастные 

группы 

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

5 22 июня: День 

памяти и 

скорби 

 

Поэтический час «Мы о 

войне стихами 

говорим» 

Тематические беседы 

«Страничка истории. 

Никто не забыт» 

Прослушивание 

музыкальных 

композиций 

«Священная война», 

«22 июня ровно в 4 

часа…», «Катюша» 

Игра «Перевяжи 

раненого солдата», 

«Саперы», 

«Разведчики» 

Совместное рисование 

на темы «Голубь мира», 

«Я хочу чтоб не было 

больше войны!» 

 

21.06 Ст, под Патриотиче

ское/Родин

а, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

6 23 июня- 

Международн

ый 

олимпийский 

день 

Совместная 

разминка, эстафеты 

на ловкость и 

скорость,  

тематические игры и 

забавы, элементы 

олимпийских игр 

24.06 Все 

возрастные 

группы 

Физическое 

и 

оздоровител

ьное/ 

Здоровье 

Июль 

1 8 июля: День 

семьи, любви 

и верности 

- 1930) 

 

Беседы «Мой 

семья», 

интерактивная игра 

«Мамины и папины 

помощники», 

творческая 

мастерская 

«Ромашка на 

счастье», 

презентация 

поделок «Герб моей 

08.07 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

Социальное

/ Семья, 

дружба 



 

97 
 

семьи» 

Август 

1 День 

физкультурни

ка 

Развлечения, беседы, 

игры, соревнования и 

т.д. 

12.08 Все 

возрастные 

группы 

Физическое 

и 

оздоровител

ьное/ 

Здоровье 

2 19 августа 

Яблочный 

Спас 

 

Православный 

праздник «Яблочный 

спас»;- творческая 

мастерская «Яблочко 

наливное»; - 

приглашенный гость 

церковнослужитель; - 

яблочные посиделки; - 

беседы-рассказы, 

развивающий диалог на 

темы: «Наши 

традиции», «Три 

Спаса», «Яблочный 

спас 

18.08 Все 

возрастные 

группы 

 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

3 22 августа: 

День 

Государствен

ного флага 

Российской 

Федерации 

 

Беседа «Флаг России» 

игры «Собери флаг», 

«Что означает этот 

цвет?», «Передай 

флажок», «Чей флажок 

быстрей соберется?», 

«Будь внимательным», 

«Соберись в кружок по 

цвету».   

 

22.08 Все 

возрастные 

группы 

Патриотич

еское/Род

ина, 

Познавател

ьное/ 

Знание 

4 27 августа: 

День 

российского 

кино 

 

Беседы на темы: 

«Что мы знаем о  

кино?», «Как 

снимают кино?» 

Дидактические игры 

«Придумай новых 

героев» и «Эмоции 

героев» 

Встреча с  героями 

фильмов и 

мультфильмов 

Рисованием на 

тему «Мой 

любимый герой 

мультфильма» 

25.08 2мл, ср, 

ст,.подг 

Познаватель

ное/ 

Знание 

Этико -

эстетическое

/ 

Культура 

 

 

 

 

 

 



 

98 
 

Описание адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей ТМНР муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад №12 

 муниципального образования Каневской район 

 

      В МБДОУ функционирует 2 групп компенсирующей направленности, предельная 

наполняемость групп по СанПиНу. 

Помещение Направленность группы Предельная наполняемость 

Группа №8 (средняя) Компенсирующая 10 

Группа № 11 

(подготовительная) 

Компенсирующая 10 

    Адаптированная образовательная программа МБДОУ опирается на Федеральную 

адаптированную образовательную программу дошкольного образования (ФАОП ДО), 

утвержденную Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1022 от 24 

ноября 2022г. 

   ФАОП ДО реализуется педагогическими работниками и специалистами МБДОУ во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми МБДОУ. 

Группы 

 

Обязательная часть 

 
Часть, формируемая

 участниками 

образовательных 

отношений 

Соотношение 

частей 

Программы, % 

 

Группы: 

средняя (4-5 

лет), 

подготовите 

льная к школе 

(6-7 лет) 

ФАОП ДО -утверждена 

приказом 

Минпросвещения 

России от 24 ноября 

2022г № 1022 

 

-программа  раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста под 

общей редакцией 

Р.Н.Терехиной, 

Е.Н.Медведевой, 2022г          

углубляет содержание 

образовательной области 

«Физическое развитие» 

реализуется педагогическими        

работниками в групповых 

ячейках, в спортивном и 

музыкальном зале, а     также 

на территории ДОО, 2 

раз в неделю используются 

элементы. 

67/33 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

    Взаимодействие педагогов детского сада с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Задача педагогов – активизировать роль родителей в 

воспитании ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем воспитания в 

современном обществе и оказать компетентное влияние на их коррекцию. Главной 

ценностью педагогической культуры является ребенок — его воспитание и развитие, 

социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека.  

    Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, 

вовлечение родителей в воспитательный процесс для формирования у них компетентной 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку.  

    Работа, обеспечивающая взаимодействие с семьями воспитанников, включает 

следующие направления:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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- аналитическое – изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребенка с 

ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное – направлено на повышение 

педагогической культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей 

(законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание 

активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности 

в семье и детском коллективе; 

- информационное – пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО;  

создание открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум,  

группы в социальных сетях). 

Формы работы с семьей: коллективные (общие родительские собрания). Проводятся 

администрацией ДОО 3 раза в год (в начале, середине, конце учебного года). 

Задачи: 

- информирование и обсуждение с родителями задач и содержания 
коррекционно-образовательной работы); 

- решение организационных вопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОУ с другими 

организациями, в том числе социальными службами. 

2. Групповые родительские собрания. 

Проводятся специалистами и воспитателями возрастных групп не реже 3-х раз в год и 

по мере необходимости. 

Задачи: 

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; - 

сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; - решение 

текущих организационных вопросов. 

3. День открытых дверей. 

Проводится администрацией ДОО для родителей детей, поступающих в ДОО в 

следующем учебном году (обычно в апреле месяце). 

Задача: 

-знакомство с ДОО, направлениями и условиями работы учреждения.  

4. Индивидуальные формы работы. 

4.1. Анкетирование, опросы. 

Проводятся по планам администрации, педагога-психолога, дефектолога, 

воспитателей и по мере необходимости. 

Задачи: 

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье; 

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и 

воспитателей; 

- определение оценки родителями работы ДОУ. 4.2. 

Беседы и консультации специалистов. 

Проводятся по запросам родителей и по плану индивидуальной работы с родителями. 

Задачи: 

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, 

образования и воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 4.3. 

Служба доверия. 

Работу службы обеспечивают администрация и педагог-психолог. Служба 

работает с персональными и анонимными обращениями и пожеланиями 

родителей. 

Задача: 
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- оперативное реагирование администрации ДОО на различные ситуации и 

предложения. 

5. Формы наглядного, информационного обеспечения. 5.1. 

Информационные стенды и выставки. 

Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных 

для родителей местах всех специалистов ДОО.  

Задачи: 

- информирование родителей об организации коррекционно-развивающей работы в 

ДОО; 

- иная информация для ознакомления и сведения. 5.2. 

Выставки детских работ. 

Проводятся по плану реализации АОП ДО. 

Задачи: 

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; 

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной 

деятельности своего ребенка. 

5.3. Открытые занятия специалистов и воспитателей. 

Методы и задания подбираются в форме, доступной для понимания 

родителями. Проводятся 1-2 раза в год. 

Задачи: 

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и 

трудностей своих детей; 

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми в 

домашних условиях. 

В реализации задач принимают все специалисты и воспитатели ДОО. Сфера их 

компетентности определена должностными инструкциями. 

5.4. Информирование на сайте ДОО http://www.sadrucheek12.ru/ в Интернет-сети 

https://vk.com/public203625477 (рекомендуемые РФ мессенджеры). 

Размещение на сайте учреждения актуальной информации для родителей по вопросам 

обучения, развития, воспитания детей в разделе ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

http://www.sadrucheek12.ru/index.php/bezopasnost-detej. 

Задачи: 

- разноплановое информирование родителей, в том числе своевременное - об изменениях, 

новостях, актуальных сведениях; 

- обратная связь с учетом потребностей, запросов родителей; 

- повышение педагогической культуры родителей, воспитывающих ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья. 

6. Проектная деятельность. 

6.1. Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание 

совместных детско-родительских проектов (несколько в год). 

Задача: 

- активная совместная деятельность (познавательная, исследовательская, творческая 

и др.) родителей и детей. 

6.2. Опосредованное Интернет-общение.  

Создание Интернет – пространства возрастных групп (родительские чаты), 

электронной почты для родителей. 

Задачи: 

- позволяет родителям быть осведомленными о деятельности возрастной группы, 

включиться в обсуждение актуальной проблемы или темы, выразить свое отношение к 

тому или иному вопросу. Также родители своевременно, быстро, мобильно могут 

получить различную информацию: задания, ответы по интересующим вопросам, 

презентации, фото, методическую литературу. При этом активная позиция в этой 

http://www.sadrucheek12.ru/
https://vk.com/public203625477
http://www.sadrucheek12.ru/index.php/bezopasnost-detej.
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системе принадлежит воспитателям возрастной группы, учителю-логопеду и 

педагогу-психологу. Педагог-психолог имеет возможность анализировать 

психологические и личностные особенности развития детей 
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